Nazov : Skolska jedalen - Materska skola Vsetinsk.

Nazou: Skolskd jedaleri - Mat JEDALNY LiSTOK od 20.06.2022 do 24.06.2022 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka irska Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko Natierka medova Mlieko
Mlieko bananové Mlieko Salat zo sterilizovanej cvikly Cajovnikovy &aj bez kofein.
Pondelok Jablka

20.06.2022 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom.

5046 / 9214 (kJ)
Rozok Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Musla nugetova Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka Sunkova pena Mlieko,Hor¢ica, Bravéové stehno po zahradnicky Obilniny,Mlieko,Zelé. |Caj ovocny, nesladeny

Ut k Mlieko polotu¢né Mlieko Tarhona dusena Obilniny
oro Banany
21.06.2022 Caj ovocny

4821/ 9242 (kJ)

Vianocka Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka brokolicovo-karfiolova Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Maslo Mlieko Masové gulky v paradajkovej omacke  |Obilniny,Vajcia Natierka sardinkova Ryby,Mlieko
Biela kava Mlieko Zemiaky varené |l. Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Streda :
Slivky
22.06.2022 Stolova voda
5205 /9980 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova labuznicka |Mlieko Hovadzia pecdienka ciganska * Obilniny,Zelér Natierka sardinkova Ryby,Mlieko
e Mlieko polotu¢éné Mlieko Ryza dusena Cajovnikovy &aj bez kofein.
Stvrtok Salat zo surovej zeleniny
23.06.2022 Hrugky
4580 / 8625 (kJ) Voda s citrénovou $tavou
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z novych zemiakov Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka vajcova Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krém. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Maslo Mlieko
. Detsky ¢aj Cierny bez kofei. Jablka Caj ovocny
Piatok

24.06.2022
4880 / 8832 (kJ)

Mlieko polotu¢né

Mlieko

Zeleninova obloha - redkov.

MS /15-18

Veduci : Zahorjanova

Hlavny kuchér :Dvorscakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




