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4494 / 7757 (kJ)

5122 / 9809 (kJ)
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5688 / 11076 (kJ)

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka medová Mlieko
Mlieko polotučné šk. Mlieko

Chlieb na desiatu celozrný Obilniny
Nátierka šunková so zelero. Mlieko,Zelér
Mlieko vanilkové šk. Mlieko

Vianočka Obilniny,Vajcia,Mli.
Maslo Mlieko
Mlieko kakaové šk. Mlieko

Chlieb na desiatu celozrný Obilniny
Nátierka tvarohová s cesna. Mlieko
Mlieko polotučné šk. Mlieko

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka z treščej pečene Ryby,Mlieko
Čaj ovocný

Polievka drotárska Vajcia,Mlieko,Zelér
Zemiaky na kyslo Obilniny,Mlieko
Varené vajcia Vajcia
Chlieb k prívarku Obilniny
Banány
Čaj ovocný

Polievka paradajková so syrom a ovse. Obilniny,Mlieko
Kurací rezeň na šampiňónoch Obilniny,Mlieko
Ryža dusená
Šalát paradajkový  s pórom
Jablká šk.
Čaj zelený

Polievka zemiaková so zeleninou Mlieko,Zelér
Sekaná pečienka Obilniny,Vajcia,Mliek.
Zemiaková kaša II. Mlieko
Šalát mrkvový s citrónom
Hrušky
Čaj čierny

Polievka zeleninová s drožďovými halu. Obilniny,Vajcia,Mliek.
Bravčový perkelt                                    . Obilniny,Mlieko
Cestoviny Obilniny
Nektarinky
Citronáda

Polievka z miešaných strukovín so zele. Obilniny,Zelér
Buchty na pare plnené lekvárom Obilniny,Vajcia,Mliek.
Posýpka kakaová na buchty Mlieko
Jablká
Mlieko polotučné šk. Mlieko

Chlieb na olovrant celozrnn. Obilniny
Nátierka sardinková Ryby,Mlieko
Čaj zelený

Chlieb na olovrant Obilniny
Nátierka hrášková Mlieko
Čaj ovocný

Chlieb na olovrant celozrnn. Obilniny
Nátierka talianska Mlieko
Čaj čierny

Závin makový Obilniny,Vajcia,Mli.
Čaj zelený

Pečivo celozrné Obilniny
Maslo Mlieko
Čaj čierny
Zeleninová obloha - uhorka.

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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