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3887 / 6881 (kJ)

5077 / 10379 (kJ)

5546 / 10079 (kJ)

5752 / 10376 (kJ)

5661 / 10648 (kJ)

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka syrová pena Vajcia,Mlieko
Biela káva Mlieko

Pečivo celozrné Obilniny
Nátierka šunková s vajcom Vajcia,Mlieko
Mlieko polotučné Mlieko
Hrozno

Vianočka Obilniny,Vajcia,Mli.
Maslo Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko
Banány

Chlieb na desiatu celozrný Obilniny
Nátierka sardinková Ryby,Mlieko
Mlieko polotučné Mlieko
Jablká

Rožok Obilniny
Nátierka tvarohová s mrkvo. Mlieko
Čaj ovocný
Jablká

Polievka drotárska Vajcia,Mlieko,Zelér
Kapustné fliačky Obilniny
Hrozno
Citronáda

Polievka karfiolová so syrovou lievanko. Obilniny,Vajcia,Mliek.
Čevabčiči Obilniny,Horčica,
Zemiaky varené - nové
Banány
Čaj čierny s citrónom

Polievka rybacia so zeleninou a zemia. Ryby,Zelér
Hovädzí guláš mexický Obilniny,Mlieko
Kyslá uhorka
Broskyne
Čaj ovocný

Polievka pórová s opekaným chlebom Obilniny,Mlieko
Bravčové rezne prekladané Vajcia,Obilniny
Zemiaková kaša II. Mlieko
Šalát mrkvový s citrónom
Nektarinky
Čaj zelený

Polievka šošovicová so zemiakmi Obilniny
Buchty na pare plnené lekvárom Obilniny,Vajcia,Mliek.
Posýpka kakaová na buchty Mlieko
Nektarinky
Mlieko polotučné Mlieko

Chlieb na olovrant celozrnn. Obilniny
Nátierka z tuniaka Ryby,Mlieko
Čaj zelený

Pirôžtek makový Obilniny,Vajcia,Mli.
Čaj ovocný

Puding kakaový Mlieko
Piškóty Obilniny,Vajcia

Závin kakaový Obilniny,Vajcia,Mli.
Čaj čierny s citrónom

Chlieb na olovrant celozrnn. Obilniny
Nátierka hrášková Mlieko
Čaj zelený

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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