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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka ragu Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka syrova pena Vaijcia,Mlieko Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko Natierka z treSCej peCene * |Ryby,Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Cestoviny Obilniny Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Pondelok &aj ovocny
11.07.2022
4214/ 7236 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova s tvrdym . |Mlieko Bravcové stehno pecené s hlavkovou k. Natierka viedenska Mlieko
Mlieko polotu¢né Mlieko KacCacie prsia pecené Caj ovocny
Utorok Knedra kysnuta Obilniny, Vajcia,Miiek.
12.07.2022 Stolova voda
4237/ 9258 (kJ)
Vianocka Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Maslo Mlieko Francuzske zemiaky * Vaijcia,Mlieko Natierka karfiolova Mlieko
St d Biela kava Mlieko Salat zo sterilizovanej cvikly Cajovnikovy &aj bez kofein.
reda Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom .
13.07.2022
5239 /9479 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka brokolicova krémova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s medo. |Mlieko Stefanska hovadzia peéienka Obilniny,Vajcia Maslo Mlieko
e Mlieko polotu¢éné Mlieko Ryza dusena Caj ovocny
Stvrtok Zeleninova obloha - hlavkovy Salat, pa. Zeleninova obloha - kalerab.
14.07.2022 Banany
4682 / 8569 (kJ) Caj ovocny
Rozok Obilniny Polievka gulasova Obilniny,Zelér Zavin orechovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka avokadova Mlieko Rybie filé pecené na masle Ryby,Mlieko Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Piatok Mlieko vanilkové Mlieko Zemiaky varené |l
Iato Salat miesany Siricitany,
1 5072022 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s citrono. |Mlieko

4034/ 7710 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Zahorjanova

Hlavny kuchér :Dvorscakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




