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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka drotarska Vajcia,Mlieko,Zelér [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka syrova pena Vaijcia,Mlieko Sekana pecienka Obilniny,Vajcia,Mliek. [Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko
Mlieko vanilkové Mlieko Zemiakoveé pyré Il. Mlieko Caj ovocny, nesladeny
Pondelok Salat mrkvovy s jablkami
21.03.2022 Mandarinky
4543 | 8469 (kJ) Caj ovocny s medom a citronom
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka Sari$ska lusta * Obilniny Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Natierka Sunkova so zelero. |Mlieko,Zelér Kuraci paprikas so zeleninou Obilniny,Mlieko
Mlieko polotu¢né Mlieko Cestoviny Obilniny
Utorok Jablka &k.
22032022 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladen.
4323 /7624 (kJ)
Vianocka Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Maslo Mlieko Rybie filé zapekané s beSamelom Obilniny,Vajcia,Ryby. [Natierka mrkvova Vaijcia,Mlieko
Biela kava Mlieko Zemiaky varené |l. Caj ovocny
Streda Zeleninova obloha - uhorky Salatové, p.
23.03.2022 Banany
5024 / 9714 (kJ) Prirodna ovocna $tava $k.
Zemla Obilniny Polievka zeleninova Zelér Saté¢ka orechova Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Lievanka Obilniny,Vajcia,Mliek. | Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
e Mlieko polotu¢éné Mlieko Hovadzi gulas znojemsky Obilniny
Stvrtok Ryza dusena
24.03.2022 Salat zelerovy s mrkvou Zelér
4425 |/ 8255 (kJ) P§iwi
Caj ovocny
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka vajcova Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krém. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Maslo Mlieko
Piatok Caj ovocny s medom a citré. Pomarance Zeleninova obloha - paprika
1ato Mlieko polotuéné Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofein.
25.03.2022
4768 / 8796 (kJ)
MS /15-18 Vedlci : Zahorjanova Hlavny kuchar :Dvor§cakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




