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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Kuraci rezefi prirodny Obilniny,Mlieko Natierka cibulova Vajcia,Mlieko
Mlieko polotuéné Mlieko Zemiaky varené - nové Cajovnikovy &aj bez kofein.
Pondelok Salat uhorkovy
06.07.2026 Caj ovocny
4255/ 2892 (kJ) Banany
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova pena Vaijcia,Mlieko Brav&ové stehno na $ampifiénoch Obilniny,Mlieko Natierka budapestianska Mlieko,Hor¢ica,
Mlieko polotuéné Milieko TarhoRa dusena Obilniny Detsky €aj Cierny bez kofei.
Utorok Salat paradajkovy
07.07.2026 Voda s citrénovou Stavou
4699 / 1206 (kJ) Hrusky

Makovka
Maslo

Obilniny,Vajcia,Mili.
Mlieko

Polievka fazulova s fliackami
Francuzske zemiaky *

Obilniny,Mlieko,Zelé.
Vajcia,Mlieko

Cerealne vyrobky s mlieko.

Obilniny,Arasidy,M.

St d Mlieko kakaové Mlieko Saléat zo sterilizovanej cvikly
reda Caj ovocny
08072026 Nektarinky
5277 1 2533 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka minestrone Obilniny,Mlieko,Zelé. [Zavin kakaovy Obilniny,Vajcia,MiIi.

Natierka vajcova
Mlieko s medom

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.
Mlieko

Hovadzi gulas znojemsky

Obilniny

Caj ovocny

e Ryza dusena
Stvrtok Zeleninova obloha - uhorky Salatové, p.
09.07.2026 Caj ovocny
4853 / 4106 (kJ) Pomarance
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
lgl:é_tierka z treScej pecene *  |Ryby,Mlieko Cestoviny bez posypky Obilniny,Vajcia,Mliek. %"a_3|0 ) Miieko
. aj ovocny Posypka tvarohova na cestovin Mlieko g) ovocny
Piatok yp y Paradajky

10.07.2026
5147 5128 (kJ)

Mlieko polotu¢né
Broskyne

Mlieko

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchér :Vyrostekova Renata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. *-ovocie, zelenina a mlieko,,Skolského programu" s finanénou pomocou Eurépskej tnie.



