Nazov : Materska skola

Utorok

30.06.2026
4343 / 8588 (kJ)

Natierka vlasska
Mlieko polotuéné

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.
Mlieko

Bravcové stehno na horgici
Ryza dusena

Salat miesany

Caj ovocny

Obilniny,Hor¢ica,

SiriCitany,

Caj ovocny
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cibulova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Spagety po bolonsky Obilniny,Mlieko Natierka tvarohova s mrkvo. |Mlieko
Mlieko polotuéné Mlieko Voda s citrénovou Stavou Caj ovocny
Pondelok

29.06.2026

3935/ 6949 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka Spenatova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. Svat(‘)éka orechova Obilniny,Vajcia,MiIi.

Vianocka Obilniny,Vajcia,MIi.| Polievka karfiolova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Maslo Mlieko Hovadzi platok na paprike a paradajka. |Obilniny Natierka viedenska Mlieko
Mlieko kakaové Milieko Zemiaky varené - nové s maslom Miieko Detsky Caj Cierny bez kofei.
Streda Voda s citrénovou Stavou
01.07.2026
4104 / 8188 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
Mieko bangnove -~ |Mieka Dravoove steino becens Caj ovoony ieke
> Kacacie prsia pecené M
Stvrtok Knedra k‘;/snutz Obilniny,Vajcia,Miiek. | U0y Saldtove
02.07.2026 Kapusta hlavkova dusena Obilniny
5993 / 10757 (kJ) Caj ovocny
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka z fazulovych strukov kysla Obilniny,Mlieko Zavin kakaovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z treSCej peCene * |Ryby,Mlieko Granadiersky pochod Obilniny,Vajcia Caj ovocny
. Mlieko polotuéné Milieko Kysla uhorka
Piatok Caj ovocny
03.07.2026
4295/ 8826 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Zahorjanova lveta Hlavny kuchér :Vyrostekova Renata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. *-ovocie, zelenina a mlieko,,Skolského programu" s finanénou pomocou Eurépskej tnie.




