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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z mieSanych strukovin so zele. |Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Kuracie prsia po kaukazsky Obilniny,Mlieko Natierka maslova so straha. |[Mlieko
P delok l(\:jlg'ezlgolirr):;g\}gcne Milieko Zemiaky varené s maslom |1, Miieko Detsky Caj Cierny bez kofei.
ondelo ) by y Zeleninova obloha - kapusta hlavkova
25.05.2026 Caj ovocny
4566 / 8650 (kJ) Banany
Rozok Obilniny Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko Zavin makovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Hor¢.| Bravéové stehno na rasci Obilniny Caj ovocny
Milieko kakaove plnotucné* |Mlieko Ryza dusena
Utorok Caj ovocny, nesladeny Salat uhorkovy
26.05.2026 Voda s citrénovou Stavou
4899 /9820 (kJ) Slivky
Sendvi¢ Obilniny Polievka brokolicovo-karfiolova Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko Sekana pecienka Obilniny,Vajcia,Mliek. |Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko
Milieko plnotucne* Milieko Zemiakové pyré Il. Miieko Detsky Caj Cierny bez kofei.
Streda Caj bylinkovy Salat mrkvovy s citronom
27.05.2026 Caj ovocny
4811 /9713 (kJ) Jablka*
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka pérova s opekanym chlebom |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka Sunkova s tvrdym . |Mlieko Rostenka $védska Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
Mlieko plnotuéné* Mlieko Slovenska rvs i Caj ovocny
> . , , yZa Obilniny g
Stvrtok Caj ovocny, nesladeny Salét mrkvovy s citronom Paradajky
28.05.2026 Caj ovocny
5143 / 8495 (kJ) Hrozno
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér Saté¢ka orechova Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Strapacky s kyslou kapustou * Obilniny,Vajcia Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Mlieko vanilkove plnotu¢né* |Mlieko Voda s citrénovou &favou
Piatok Caj bylinkovy

29.05.2026
4554/ 9330 (kJ)

Hrusky

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchér :Vyrostekova Renata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. *-ovocie, zelenina a mlieko,,Skolského programu" s finanénou pomocou Eurépskej tnie.




