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pgzov : Materska $KOl2 1 o1 star Luboviia JEDALNY LiSTOK od 20.04.2026 do 24.04.2026 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Bors¢ s masom Obilniny,Mlieko Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Sekana peéienka Obilniny, Vajcia,Mliek. |Natierka tvarohova s mrkvo. |Mlieko
Biela kava* Mlieko ; 5 5 ; Caj ovocny
2 , Zemiakoveé pyrée Il Mlieko
Pondelok Caj bylinkovy Salat uhorkovy
20.04.2026 Voda s citrénovou Stavou
4401/ 8615 (kJ) Mandarinky
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka goralska * Obilniny,Mlieko Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Natierka Sunkova s tvrdym . |Mlieko Sotté z kuracich pfs Horgica,
Mlieko polotu¢né* Milieko Ry .
% . . , yZa dusena
Utorok Caj ovocny, nesladeny Salat mrkvovy s citronom
21.04.2026 Caj ovocny
5270/ 9501 (kJ) Banany
Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MIi.| Polievka $oSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
MIa'SILO cakaov m:!eto Brav&ové stehno debrecinske * Obilniny %"a_3|0 ) Mlieko
ieko kakaové* ieko : . ; aj ovocny
Mt ! Zemiaky varené s maslom II. Mlieko AR
Streda Caj bylinkovy Salat z hlavkovej kapusty miesany Cibufa jarna
22.04.2026 Voda s citrénovou Stavou
5278 /1 10481 (kJ) Jablka*
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka Spenatova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [ Zavin makovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka liptovska Mlieko Hovadzi platok bratislavsky Obilniny,Mlieko,Zelé. |Caj ovocny
> l(\:jlllgko polqtucn? deny Mlieko Tarhona dusena Obilniny
Stvrtok a) ovocny, nesladeny Salat paradajkovy
23.04.2026 Caj ovocny
4395/ 8792 (kJ) Hrozno
Pecivo vodové Obilniny Polievka pérova s opekanym chlebom  |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,HorC.| Fliagky s hlavkovou kapustou Obilniny, Vajcia,Mliek. |Natierka sardinkova Ryby,Mlieko

Piatok

24.04.2026
4576 / 8429 (kJ)

Mlieko s medom*
Caj bylinkovy

Mlieko

Caj ovocny
Pomarancée

Detsky ¢aj Cierny bez kofei.

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchér :Vyrostekova Renata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. *-ovocie, zelenina a mlieko,,Skolského programu" s finanénou pomocou Eurépskej tnie.




