Nazov : Materska skola

31.03.2026
4764/ 9089 (kJ)

Voda s citrénovou $tavou
Hrusky

azov: Materské Skola o o1 stara Luboviia JEDALNY LiSTOK od 30.03.2026 do 03.04.2026 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka drotarska Vajcia,Mlieko,Zelér [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka z treS¢ej peCene * |Ryby,Mlieko Bravéové stehno na hordici Obilniny,Horgica, Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Hor¢,
Mlieko polotuéné Milieko TarhoRa dusena Obilniny Detsky Caj Cierny bez kofei.
Pondelok Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou

30.03.2026 Caj ovocny

4877 1 9185 (kJ) Banany
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka hrachova krémova so zemiak. |Mlieko Moravsky kolac Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka Sunkova pena Mlieko,Horg¢ica, Hovadzie na spdsob Stroganov Obilniny,Horgica, Caj ovocny
Mlieko polotuéné Milieko Ryza dusena

Utorok

Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka $penatova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Maslo Mlieko Losos na cesnaku s pérom Ryby,Mlieko Natierka tvarohova s mrkvo. |[Mlieko

St d Mlieko kakaové Milieko Zemiakové pyré Il. Mlieko Detsky Caj Cierny bez kofei.

reda Zeleninova obloha - hlavkovy Salat, pa.
01.04.2026 Caj ovocny
4982 / 10228 (kJ) Jablka

Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova s redkovko. |Vajcia,Mlieko Cestoviny bez posypky Obilniny,Vajcia,Mliek. |Maslo Mlieko

. Mlieko bananové Mlieko Posypka makova na cestoviny Caj ovocny

Stvrtok Uhorky $alatové

02.04.2026
4923 / 8873 (kJ)

Mlieko polotu¢né
Mandarinky

Mlieko

Piatok

03.04.2026
0/0 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchér :Vyrostekova Renata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. *-ovocie, zelenina a mlieko,,Skolského programu" s finanénou pomocou Eurépskej tnie.



