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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka Spenatova s opekanou zemlo. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant celozrnn. [Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Masoveé gulky v kyslej kapuste Obilniny, Vajcia,Mliek. |Natierka drozdova Vajcia,Mlieko
Biela kava sk. Mlieko Zemiakové pyré . Mlieko Caj ovocny
Pondelok Caj bylinkovy Voda s citrénovou Stavou

02.02.2026 Banany

4998 / 9735 (kJ)
Rozok Obilniny Polievka drotarska Vaijcia,Mlieko,Zelér  |USko vanilkové Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka Sunkova s tvrdym . |Mlieko Kuracie prsia po kaukazsky Obilniny,Mlieko Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Mlieko polotucné $k. Milieko TarhoRa dusena Obilniny

Utorok Caj ovocny, nesladeny Gaj ovocny

03.02.2026 Jablka k.

4197/ 8709 (kJ)
Vianocka Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka zemiakova so Sampifnénmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Maslo Mlieko Hovadzi gulas mexicky Obilniny,Mlieko Natierka tvarohova s medo. |Mlieko
Milieko kakaove 8k. Mlieko Kysla uhorka Caj ovocny

Streda Caj bylinkovy Prirodna ovocna stava Sk.

04.02.2026 Pomarance

5240 /9972 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka rybacia zimna Obilniny,Ryby,Zelér [Zavin kakaovy Obilniny,Vajcia,MiIi.

Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,HorC.[ Bravéové stehno dusené na paprike (k . [Obilniny Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
> Mligko polqtuéné Sk. . Mlieko Privarok tekvicovy Obilniny,Mlieko
Stvrtok Caj ovocny, nesladeny Zemiaky varené I,
05.02.2026 Voda s citrénovou Stavou
4689 / 9606 (kJ) Hrusky
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka fazulova s fliaCkami Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka zo smotanového s. |Mlieko Buchty pedené pinené lekvarom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Maslo Mlieko
i Caj ovocny Miieko polotuéné &k. Mlieko Caj ovocny
Piatok Mandarinky Paradajky
06.02.2026
5258 /1 9594 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Zahorjanova lveta Hlavny kuchér :Hete$ Miroslav

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. *-ovocie, zelenina a mlieko,,Skolského programu" s finanénou pomocou Eurépskej tnie.




