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Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka sardinková Ryby,Mlieko
Čaj ovocný, nesladený
Mlieko polotučné šk. Mlieko

Pečivo celozrnné Obilniny
Nátierka vlašská Vajcia,Mlieko,Horč.
Čaj bylinkový
Mlieko polotučné šk. Mlieko

Vianočka Obilniny,Vajcia,Mli.
Maslo Mlieko
Mlieko polotučné Mlieko
Čaj ovocný, nesladený

Rožok Obilniny
Nátierka syrová pena Mlieko
Čaj bylinkový
Mlieko kakaové šk. Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny
Nátierka z treščej pečene * Ryby,Mlieko
Čaj ovocný

Polievka zemiaková so zeleninou Mlieko,Zelér
Bravčový perkelt Obilniny,Mlieko
Cestoviny Obilniny
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom.
Hrušky

Polievka šampiňónová so zeleninou Obilniny,Zelér
Kuracie prsia s broskyňami Obilniny,Vajcia,Siriči.
Zemiakové pyré II. Mlieko
Čaj ovocný
Paradajky šk.

Polievka cesnaková so zemiakmi Obilniny,Mlieko
Koložvárska kapusta * Obilniny,Mlieko
Chlieb k prívarku celozrnný Obilniny
Prírodná ovocná šťava šk.
Jablká

Polievka zeleninová s droždím Obilniny,Mlieko,Zelé.
Roštenka viedenská Obilniny
Ryža dusená
Šalát zo surovej zeleniny
Voda s citrónovou šťavou
Nektarinky

Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi Obilniny,Mlieko
Buchty na pare plnené lekvárom Obilniny,Vajcia,Mliek.
Posýpka maková na buchty Mlieko
Hrozno
Mlieko polotučné Mlieko

Pečivo celozrnné Obilniny
Maslo Mlieko
Čaj ovocný
Uhorky šalátové

Závin kak. Obilniny,Vajcia,Mli.
Čaj ovocný

Chlieb na olovrant celozrnn. Obilniny
Nátierka cibuľová Vajcia,Mlieko
Detský čaj čierny bez kofeí.

Uško vanilkové Obilniny,Vajcia,Mli.
Čaj ovocný

Chlieb na olovrant Obilniny
Nátierka vajcová Vajcia,Mlieko,Horč.
Detský čaj čierny bez kofeí.

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.*-ovocie, zelenina a mlieko,,Školského programu" s finančnou  pomocou Európskej únie.

Zahorjanová Iveta GerjakováMŠ / Dospelí


