Nazov : Materska skola

Utorok

15.04.2025
4267 | 8657 (kJ)

Caj ovocny, nesladeny

Salat paradajkovy
Caj ovocny
Jablka

pgzov : Materska $KOl2 1 o1 star Luboviia JEDALNY LiSTOK od 14.04.2025 do 18.04.2025 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Rizoto s masom a zeleninou Mlieko Maslo Mlieko
Mlieko polotu¢né* Mlieko Kysla uhorka Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Pondelok Caj bylinkovy Voda s citrénovou Stavou Paprika

14.04.2025 Banany

4885 /9401 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka cibulova so syrom a chlebom |Obilniny,Mlieko Zavin kakaovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka Sunkova s vajcom |Vajcia,Mlieko Hovadzi platok na slanine a hor¢ici * Obilniny,Hor¢ica, Caj ovocny
Mlieko polotu¢né* Mlieko Zemiaky varené s maslom Il Mlieko

Streda

16.04.2025
5286 / 10342 (kJ)

Vianocka

Maslo

Mlieko kakaové*
Caj bylinkovy

Obilniny,Vajcia,Mili.
Mlieko
Mlieko

Polievka brokolicova

Cestoviny bez posypky

Posypka tvarohova na cestoviny
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom.
Pomarance

Obilniny,Mlieko
Obilniny,Vajcia,Mliek.
Mlieko

Chlieb na olovrant
Natierka drozdova

Detsky ¢aj Cierny bez kofei.

Obilniny
Vajcia,Mlieko

Stvrtok

17.04.2025
0/0 (kJ)

Piatok

18.04.2025
0/0 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.*-ovocie, zelenina a mlieko,,Skolského programu" s finanénou pomocou Eurépskej tnie.




