Nazov : Materska skola

e k64,01 Stard Lubovia JEDALNY LiSTOK od 25.03.2024 do 29.03.2024 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka drotarska Vajcia,Mlieko,Zelér [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Kuraci rezen prirodny Obilniny,Mlieko Natierka tvarohova s jablka. |[Mlieko
Biela kava Mlieko Zemiakoveé pyré Il. Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofein.
Pondelok Kompat broskyrnovy
25.03.2024 Caj ovocny
4834/ 0 (kJ) Banany
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi a id. |Obilniny,Séja,Mlieko |Cerealne vyrobky s mlieko. |[Mlieko
Natierka Sunkova s vajcom |Vajcia,Mlieko Hovadzie na spdsob Stroganov Obilniny,Hor¢ica,
Mlieko polotu¢né Mlieko Ryza dusena
Utorok Voda s citrénovou Stavou
26.03.2024 Jablka
3985/ 0 (kJ)
Sendvi¢ Obilniny Polievka brokolicova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka medova Mlieko Losos so Sampifionmi a syrom Ryby,Mlieko Natierka hraskova (sterilizo. |Mlieko
St d Mlieko polotuéné Mlieko Zemiaky varené |l. Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
reda Salat z ginskej kapusty s redkovkou
27.03.2024 Caj ovocny
4459/ 0 (kJ) Mandarinky
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka z fazulkovych strukov Obilniny,Mlieko Zavin kakaovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Fliacky s hlavkovou kapustou Obilniny Caj ovocny
Mlieko vanilkové Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom .

Stvrtok

28.03.2024
4916/ 0 (kJ)

Pomarancée

Piatok

29.03.2024
0/0 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




