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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Spagety po bolonsky Obilniny,Mlieko Natierka cibulova Vaijcia,Mlieko
Cajovnikovy &aj bez kofein. Caj ovocny Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Pondelok Mlieko bananové $k. Mlieko Mandarinky
15.01.2024
4793/ 0 (kJ)
Rozok Obilniny Polievka karfiolova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Natierka Sunkova pena Mlieko,Horcica, Bravéové stehno na horcici Obilniny,Hor¢ica,
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. Tarhona dusena Obilniny
Utorok Mlieko polotu¢né sk. Mlieko Salat miesany SiriCitany,
16.01.2024 Voda s citrénovou Stavou
4790/ 0 (kJ) Jablka k.
Sendvi¢ Obilniny Polievka z mrazeného Spenatu s vajco. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant celozrnn. [Obilniny
Natierka dzemova Mlieko Francuzske zemiaky * Vaijcia,Mlieko Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko
Mlieko vanilkové $k. Mlieko Kysla uhorka Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Streda Caj ovocny Pomarance
17.01.2024 Prirodna ovocna stava Sk.
5103 /0 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka zemiakova s kdprom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z redkovky a syra  |Mlieko Hovadzia pecienka prirodna Obilniny Natierka viedenska Mlieko
e Biela kava $k. Mlieko Ryza dusena Caj ovocny
Stvrtok Cajovnikovy &aj bez kofein. Salat paradajkovy s pérom
18.01.2024 Banany
4754 /1 0 (kJ) Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom.
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi  |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Hor&| Zemlovka s tvarohom a jablkami Obilniny,Vajcia,Mliek. [Maslo Mlieko

Piatok

19.01.2024
5133/ 0 (kJ)

Caj ovocny

Mlieko polotu¢né sk.
Pomarancée

Mlieko

Detsky ¢aj Cierny bez kofei.

Zeleninova obloha - uhorka.

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




