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Vseobecné udaje

Kapitola 1
Vseobecné udaje

Nazov vzdelavacieho programu

| Nazov SkVP

Skolsky vzdelavaci program Zvedavi ovocni¢kovia

Stupeii vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim Skolského vzdelavacieho

programu

Stupeii vzdelania

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka
Skolského vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v materskej
Skole. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedcenie
0 ziskani predprimarneho vzdelania. Tento doklad vyda riaditel
materskej Skoly len dietatu, ktoré absolvovalo posledny rok
vzdeldvacieho programu odboru vzdelavania v materskej Skole.

Charakteristika odboru vzdelivania v materskej $kole, dizka dochadzky, profil
absolventa a formy vychovy a vzdelavania

Charakteristika
odboru
vzdelavania v
materskej Skole a
jeho dizka

Materska Skola podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti
socialno-emocionalnej, intelektudlnej, telesnej, moralnej, esteticke;j,
rozvija schopnosti a zru¢nosti v sulade s individudlnymi a
vekovymi osobitost'ami deti.

Vychova a vzdeldvanie v materskej Skole sa uskutoc¢iiuje podla
Skolského vzdelavacieho programu.

Na predprimérne vzdelavanie sa prijima dieta od troch rokov veku;
vynimoc¢ne mozno prijat’ diet'a od doviSenia dvoch rokov veku.
Predprimérne vzdeldvanie je povinné pre dieta, ktoré dosiahlo 5
rokov veku do 31. augusta. Povinné predprimarne vzdelavanie trva
jeden Skolsky rok. Ak dieta po doviSeni Siesteho roku veku
nedosiahne $kolskti sposobilost, bude pokracovat v plneni
povinného predprimarneho vzdeldvania eSte jeden Skolsky rok za
podmienok ustanovenych v zakone.

Profil absolventa

Diet'a je po absolvovani materskej $koly pripravené na vstup do
zakladnej Skoly a na d’al$i aktivny Zivot v spolocnosti. Vzdelavanie
v materskej Skole smeruje k osvojeniu vSeobecn¢ho vzdelania a
poskytuje zékladné predpoklady pre vSeobecné vzdeldvanie na
nasledujucich stupiioch vzdelavania. Dieta, ktoré absolvuje
matersku Skolu, disponuje Standardnymi charakteristikami Skolskej
spdsobilosti konkretizovanymi vo vzdeldvacich Standardoch

Ak dieta, pre ktoré je plnenie predprimérneho vzdelavania
Vv materskej Skole povinné, nedosiahne Skolski spdsobilost’
a pokracuje v plneni povinného predprimarneho vzdeladvania, jeho
vzdelavanie sa sustred'uje na odstranenie deficitov v rozvoji
kl'aCovych kompetencii nevyhnutnych na zvladnutie primarneho
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Vseobecné udaje

vzdeldvania v zékladnej Skole.

Forma vychovy
a vzdelavania

Vychova a vzdeldvanie, poldenna aj celodennd, sa v materskych
Skolach uskutoc¢iiuje dennou formou.
Denna forma vychovy a vzdelavania sa mdze uskutoc¢novat’ aj ako
diStan¢na:
a) v celom rozsahu vzdelavania zabezpeCovaného materskou Skolou
pre deti, ak sa vyhlasi vynimocny stav, nudzovy stav alebo
mimoriadna situacia,
b) v rozsahu podla rozhodnutia riaditel'a Skoly, ministra Skolstva
alebo inej oprdvnenej osoby v case mimoriadnej situdcie,
nudzového stavu alebo vynimoc¢ného stavu pre vSetkych ziakov;
) v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel'a materskej Skoly pre deti,
pre ktoré je predprimarne vzdeldvanie povinné, ak kvoli
zdravotnému stavu alebo z inych zavaznych ddévodov (napr.:
rodinné dovody, ohrozovanie bezpecnosti a zdravia inych deti,
ktoré st ucastnikmi vychovy a vzdeldavania), nemézu plnit’ povinné
predprimdrne  vzdelavanie  formou pravidelného  denného
dochadzania, najdlhsie pocas troch po sebe idicich mesiacov,
d) v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak jeden mesiac, z
dévodov podrla § 150a ods. 2 Skolského zakona.
Povinné predprimarne vzdelavanie dieta plni formou pravidelného
denného dochédzania v pracovnych diioch v rozsahu najmenej Styri
hodiny denne, okrem ¢asu Skolskych prazdnin.
Dieta so zdravotnym znevyhodnenim modze plnit povinné
predprimarne vzdelavanie v rozsahu menej ako Styri hodiny denne
za podmienok ustanovenych zakonom (§ 59a ods. 5 Skolského
zékona).
Vychova a vzdeldvanie sa v materskej Skole wuskutociiuje
prostrednictvom nasledujucich foriem dennych ¢innosti:

= hry a ¢innosti podl'a vyberu deti,

= zdravotné cvicenie,

= vzdelavacia aktivita,

= pobyt vonku,

= Cinnosti zabezpeCujuce zivotospravu (osobna hygiena,

stravovanie, odpoc¢inok

Wyucovaci jazyk

Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdeldvanie v materskych Skolach sa uskutociiuje
v slovenskom jazyku alebo v jazyku prislusnej narodnostnej
mensiny.
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Vseobecné udaje

Predkladatel’ programu

Nazov Materska skola

Adresa Materska Skola, Vsetinska 36, 064 01 Stara Cubovna
Zriad’ovatel’ Skoly

Nazov Mesto Stara Cubovia

Adresa Mestsky urad, Obchodna 1, 064 01 Stara Cubovia

e-mail adresa Skoly

msvsetinska@gmail.com

internetova stranka Skoly

www.msvsetinska.sk

riaditel’ka Skoly

Mgr. Zuzana Vysiovska

zastupkyne Skoly

Mgr. Danka Chlebakova, Ingrid Rusinakova

vedica Skolskej jedalne

Iveta Zahorjanova

Platnost’ dokumentu

Déatum platnosti 01. 09. 2023
Nahradza SkVP zo diia 01. 09. 2022
Prerokovany v pedagogickej rade | 19. 04. 2023
Prerokovany v rade skoly 25. 04. 2023
Schvaleny zriadovatel'om 31. 08. 2023
Datum vydania 23. 08. 2023
Platnost’ SKVP i Zaznamenavanie, inovacie,
. . Datum .
Revidovanie Zmeny, upravy a pod.
Platnost’ SkVP od 01. 09. 2016

Vypusta sa — Personalne zabezpecenie,

Revidovanie 31. 08. 2017 Podmienky na zaistenie BOZP a cel4 kapitola
11.

Platnost’ SKVP od 01.09. 2017

Revidovanie 31. 08. 2018 Zmena v kapitqle 6 — Obsahové tematické celky
— presuny podtém

Platnost’ SkVP od 01.09. 2018
Zmena v kapitole 3 - Materialno-technické a
priestorové podmienky str. 8 a 9 - doplnenie
vybavenia v interiéry a exteriéry.
Zmena v kapitole 4 — Spdsob ukon&ovania
vychovy str. 10 — osvedcenia o ziskani
predprimarneho vzdelania.

Revidovanie 23.08. 2021 Vzdelavacie aktivity str. 11 - doplnenie

Zmena v kapitole 6 — U¢ebné osnovy str.58 —
Zdravie a pohyb — doplnené sezénne ¢innosti
Zmena v kapitole 7 — U¢ebné zdroje str.67 -
doplnenie

Zmena v kapitole 8 - Za¢lenenie deti so SVVP
str.68 — doplnenie asistentov uéitel’a
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Vseobecné udaje

Zmena v kapitole 10 — Vnutorny systém
kontroly zamestnancov str.69 - doplnenie

Platnost’ SKVP od

01. 09. 2021

Revidovanie

20. 08. 2022

Z dovodu zmeny v § 7 ods. 4 Skolského zakona
sa vypustaju:

- kod a nazov odboru $tadia,

- charakteristika Skoly,

- ucebné zdroje - metddy, postupy, formy,
zdroje,

- za&lenenie deti so SVVP,

- vnatorny systém kontroly a hodnotenia
Zamestnancov,

- vychodiska planovania — evaluacia
pedagogickej prace

- kapitoly 7, 8,9

Zmeny Vv kapitole 10 — hodnotenie deti, ktora sa
meni na kapitolu 7

Zlucuje sa kapitola 2 a 3

Kapitola 3 sa meni na kapitolu - Charakteristika
SkvP

Kapitola 4 sa meni na kapitolu — Vzdelavacie
oblasti; Kapitola 5 sa meni na kapitolu —
Ucebné osnovy; Kapitola 6 sa meni na kapitolu
- Hodnotenie deti

Platnost’ SKVP od

01. 09. 2022

Revidovanie

01. 04. 2023

Z dovodu vydania dodatku ¢. 2 ku Statnemu
vzdelavaciemu programu pre predprimarne
vzdelavanie v materskych $kolach s G¢innost'ou
od 1. septembra 2022 sa v SkVP urobili tieto
zmeny:

- Stupeii vzdelania - zmeneny text

- Charakteristika odboru vzdelavania v
materskej $kole a jeho dizka - zmeneny text

- Profil absolventa - doplneny

- Forma vychovy a vzdeldvania - zmeneny text
- Wudéovaci jazyk - zmeneny text

- Organizacné podmienky na vychovu

a vzdelavanie - doplnené

- doplnend kapitola 7 - Osobitosti vychovy a
vzdelavania deti so $pecialnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami v stlade s principmi
inkluzivneho vzdelavania; Osobitosti vychovy a
vzdelavania cudzincov; Osobitosti vychovy a
vzdelavania deti z narodnostnych mensin a
materskej Skole

Platnost’ SKVP od

01. 09. 2023

Zvedavi ovocnickovia

Strana 7




Vzdelavacie oblasti Charakteristika SKVP

Kapitola 2
Vymedzenie ciel’ov a poslania
vychovy a vzdelavania a zameranie Skoly

., Cim viacej dieta robi, behd,

tym lepsie na to spi,

tym viacej jadrnosti a Cerstvosti tela a mysle nadobuda *
J. A. Komensky

Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole je ciel' vychovy
a vzdelavania, ktory sa odvija od cielov vychovy a vzdelavania uvedenych v zakone ¢.
245/2008 Z.z. 0 vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov. Vzdeldvanie v materskej Skole poskytuje zaklady
sposobilosti vedice k napliianiu cielov vychovy a vzdelavania podla tohto zikona.

Hlavnym ciel’om vychovy a vzdelavania je dosiahnutie optimalnej kognitivnej,
senzomotorickej a socialno-citovej urovne ako zakladu pre Skolské vzdeldvanie v
zakladnej skole a pre zivot v spolo¢nosti.

Tento hlavny ciel’ mame konkretizovany do ¢iastkovych cielov:

= zlepSovat’ socidlnu aktivitu dietata a napliat potrebu socidlneho Kkontaktu s
rovesnikmi i1 s dospelymi,

= ulah¢it dietat'u plynulu adaptaciu na Skolské prostredie,

» podporovat’ vztah dietata k poznavaniu a uceniu,

» podporovat rozvoj individualnych spdsobilosti diet’ata,

= sprostredkovat’ zaklady verejnej kultiry a rozvijat u dietata dimenzie Skolskej
sposobilosti, aby sa I'ahko adaptovalo na nasledné primarne vzdeldvanie,

= umoznit’ dietatu naplhat Zivot a u¢enie prostrednictvom hry, priamej skiisenosti a
aktivneho badania,

» uplatiovat’ a chranit’ prava dietat’a v spolupraci s rodinou, zriadovatel'om a d’al§imi
partnermi s reSpektovanim potrieb dietata a vytvarania podmienok pre blaho
vSetkych deti,

= identifikovat’ deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a zabezpecit’
im podmienky na individualny rozvoj v sulade s tymito potrebami,

= zabezpecit dostupnost’ a rovnost vo vychove a vzdelavani, ako aj dostupnost’
poradenskych a d’alSich sluZieb pre vSetky deti,

= ziskavat' doveru rodiov pri realizovani vychovy a vzdelavania v Skolskom
prostredi a pri koordinovanom usili o zabezpecovanie blaha a potrieb deti,

» pravidelnym saunovanim, CastejSimi Sportovymi aktivitami aj mimo materskej
Skoly apodavanim vyvaZenej zdravej stravy rozvijat u deti navyky zdravého
zivotného §tylu,

= podporit’ vztah dietata k Sportovym aktivitdm za spoluti¢asti rodiCov,

» rozvijat zdravy zivotny S$tyl uskutochiovanim pravidelnych pohybovych aktivit -
letné a zimné olympiady, turistické vychadzky,

» podporovat’ rozvoj kondicnych schopnosti realizaciou plaveckych kurzov za

Zvedavi ovocnickovia Strana 8



Vzdelavacie oblasti Charakteristika SKVP

podpory a spoluprace rodicov,

= prostrednictvom tvorivych dielni rozvijat’ zruc¢nosti a umelecké citenie u deti v
spolupréci s rodi¢mi,

= posilnovat’ vol'ové vlastnosti — trpezlivost, vytrvalost, doslednost, sebaovladanie,
schopnost’ prekonavat’ prekazky spojené so Sportom, utvarat schopnost’ ¢estného
Sportového zapolenia a schopnost’ zmierit’ sa s prehrou,

= zaradit’ prvky obohacujuce vychovu a vzdelavanie (tradicie, regionalne prvky podla
moznosti prostredia).

Vlastné zameranie $koly

Ludské telo k dokonalej rovnovahe potrebuje najmi dostatok pohybu, zdravu
vyzivu a dusevné uvolnenie. Negativne vplyvy zivotného s§tylu a najmé nespravna vyziva
sa odzrkadl'uje na zvySenom pocte deti trpiacich obezitou a populaénymi chorobami.
Nasim ciel'om je prostrednictvom aktivit materskej Skoly podporovat’ navyky stvisiace so
zdravym Zzivotnym S$tylom, budovat’ pozitivne postoje k pohybu, Sportovym aktivitim a k
svojmu zdraviu, rozvijat’ a podporovat’ zdravé sebavedomie a sebaistotu s dorazom na
jedinecnost’ osobnosti.

Profilacia naSej Skoly sa odrdZa v tychto konkrétnych aktivitach:

= prostrednictvom predplaveckej pripravy, hravou formou vo vode, rozvijame
kondi¢né a koordinacné pohybové schopnosti,

» pravidelnym jesennym, resp. jarnym saunovanim podporujeme imunitu deti a
poukazujeme na vyznam otuzovania pre zdravie ¢loveka,

» radost z pohybu na cerstvom vzduchu v spitosti s prirodou rozvijame
organizovanim vyletov do prirody, zimnou a letnou olympiadou s G€astou rodicov,

» prostrednictvom kruzkovej ¢innosti ,,Floorbal* pestujeme pozitivny vztah k svojmu
zdraviu, k pohybu a S$portovym aktivitam, podporujeme spravne drzanie tela,
budujeme odvahu prostrednictvom zakladov akrobatickych cvi¢eni a hudobno-
pohybovych hier,

= poznatky o vyzname dentdlnej hygieny, zdravého stravovania o moZnych
ohrozeniach zdravia a pomoci v krizovych situaciach deti nadobudaju v spolupraci
s RUVZ, aktivitami CK a dobrovolnikmi z radov lekarov/rodicov,

= aktivnou spolupracou so Specidlnou zdkladnou Skolou si deti buduji empatické
postoje k chorym a k detom so zdravotnym postihnutim.

Materska Skola ma bohatt tradiciu krazkovej ¢innosti, ktorti zabezpecuju kmenovi
ucitelia MS ako aj odborni lektori. Ponuka krazkovej ¢innosti sa kazdoroéne meni a blizsie
je rozpracovana v koncepénom zamere na prislusny skolsky rok spolu s ciel'mi a planmi
ich ¢innosti. Krazkovu ¢innost’ zabezpecuju kmenovi u€itelia, vo vyucbe cudzieho jazyka a
aktivit, na ktoré nemaju kmenovi ucitelia odbornu sposobilost, Cinnost' zabezpecuju aj
cudzi lektori.

Zvedavi ovocnickovia Strana 9



Vzdelavacie oblasti Charakteristika SKVP

Kapitola 3
Charakteristika SKVP

Vychovno-vzdeldvaciu  Cinnost  realizujeme  prostrednictvom  Skolského
vzdelavacieho programu pod nazvom ,.Zvedavi ovocnic¢kovia*.

Pri vypracovani programu sme prihliadali na dlhodobé ciele, ktoré ma skola jasne
stanovené v koncepénom zamere rozvoja materskej Skoly. Koncepény zamer je
rozpracovany na patro¢né obdobie a schvaleny zriad’ovatel'om Skoly.

Tieto ciele su dalej konkrétnejSie rozpracované v koncepénom zamere rozvoja
materskej Skoly na jeden skolsky rok, v sulade so Sprievodcom Skolskym rokom vydanym
MSVVaS SR pre dany rok. V ramci pracovnych a pedagogickych porad zamestnanci
priebezne hodnotia plnenie vyty¢enych ciel'ov. Organizacia a vedenie porad je z hl'adiska
vecnosti a obsahu prisposobena aktualnym poziadavkam materskej Skoly.

Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie

V  materskej Skole realizujeme vychovu a vzdeldvanie prostrednictvom
nasledovnych foriem dennych ¢innosti:

» Hry a ¢innosti podla vyberu deti

» Zdravotné cvicenie

» Vzdelavacie aktivity

= Pobyt vonku

= Cinnosti zabezpedujuce Zivotospravu

Hry a ¢innosti podl’a vyberu deti st spontanne alebo ucitelkou navodzované hry. Ich
sti¢astou je dopoludnia aj ranny filter pripadne aj ranny kruh. Hry a ¢innosti podl'a vyberu
deti su zaradované ako samostatna organiza¢nad jednotka pocas prichadzania deti do
materskej Skoly a odchadzania popoludni.

Stubezne s nimi sa moézu uskutoc¢novat’ aj vzdelavacie aktivity. Pri navodzovani obsahu
hier a ¢innosti podl'a vyberu deti sa kladie doraz na uplatiovanie ich individualnych
zaujmov a potrieb.

Zdravotné cvicCenie sa realizuje kazdy denn v urCitom case zasadne pred jedlom
(spravidla pred desiatou) s podmienkou dodrziavania hygienickych zasad - vo vyvetranej
miestnosti, pripadne vonku. Patri k vopred planovanym ¢innostiam. M6zZe sa zaradit’ aj
viackrat v priebehu dna a moze sa realizovat’ tak v interiéri (heria, telocvicna), ako aj v
exteriéri materskej Skoly (Skolsky dvor, terasa, ihrisko a.i.).*

Vzdelavacie aktivity su aktivitami vztahujiicimi sa na sprostredkovanie planovanych
vzdelavacich obsahov jednotlivych vzdelavacich oblasti. V ramci vzdelavacich aktivit sa
vytvara nosny priestor na postupné dosahovanie vykonovych Standardov. Vzdeldvacie
aktivity sa zaraduju ako samostatna organizacna jednotka alebo mdzu byt sucast'ou
vSetkych ostatnych dennych Cinnosti. St realizované ako individudlne, skupinové alebo
frontélne aktivity deti. Casové trvanie vzdeldvacej aktivity musi re§pektovat’ schopnosti a
potreby deti, ich vyvinové osobitosti a zakonitosti psychohygieny.
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Pobyt vonku plni okrem pedagogickej a rekreacnej aj vyznamnu zdravotnt funkciu.
Sucast'ou pobytu vonku sl najmi spontdnne pohybové aktivity, vol'né hry podla vyberu
deti a vychadzka mimo arealu materskej Skoly. V ramci pobytu vonku mézu byt zaradené
aj vzdelavacie aktivity a zdravotné cviCenie tak, aby bol ponechany dostatok ¢asu na
spontanne hry a pohybové aktivity deti. Realizuje sa kazdodenne, skratit, ¢i uplne
vynechat’ sa moze len z dovodu mimoriadne nepriaznivych meteorologickych podmienok.
Ak sa pobyt vonku skrati alebo nerealizuje, je potrebné zabezpeCit podmienky na
pohybovu aktivitu deti v triede alebo telocvicni.

Cinnosti zabezpetujiice Zivotospravu. Stravovanie deti sa zabezpeluje v pevne
stanovenom case, pricom sa odporuca dodrzat’ trojhodinovy interval medzi podédvanymi
jedlami (desiata, obed, olovrant). Cas podavania jedla sa stanovuje podl'a podmienok
prevadzky materskej Skoly. Odpocinok sa zarad’'uje po obede, pricom jeho trvanie zavisi od
potrieb deti. Lezadld musia byt zdravotne nezdvadné. Minimalne trvanie odpocinku je 30
minat. Odpocinok sa diferencuje podl'a potrieb deti. Nesmie sa nartsSat’ realizaciou
kruzkovej ¢innosti.

Vsetky formy dennych Ccinnosti deti usmertiuju kvalifikované uditelky pre
predprimarne vzdeldvanie. Organizécia vychovno-vzdelavacej ¢innosti v materskej Skole je
charakteristicka flexibilitou striedania spontannych a riadenych ¢innosti. Formy dennych
¢innosti sa realizuju stibezne alebo ako samostatné organizacné jednotky:.

Usporiadanie dennych ¢innosti spracuva materska skola vo forme denného poriadku,
ktory:

= zabezpecuje vyvazené striedanie spontannych hier a riadenych ¢innosti,

= vytvara dostatoény priestor pre individualne potreby a zaujmy deti,

= zabezpecuje dodrziavanie zasad zdravej Zivotospravy - pravidelné stravovanie,
dostatocny pobyt na ¢erstvom vzduchu, dostato¢na pohybové aktivita a odpocinok.
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Kapitola 4
Vzdelavacie oblasti

Vzdelavacie oblasti

Jazyk a komunikacia

Matematika a praca s informéciami

ANl
¢ l he ‘ ".

0 g

Clovek a priroda

Clovek a spoloénost’

Clovek a svet prace

Umenie a kultara

Zdravie a pohyb

Obsahové tematické celky

Uz som $kolkar

Jeseni, pani bohata

o

Zijeme zdravo a bezpeéne

Kuzelny zvoncek

Zimna rozpravka é;"

Fasiangové radovanky

Rozpravkova truhlica

Jar k nam leti

Srdce dokoran ‘“’:ﬂ

Te$ime sa na leto
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Kapitola 5
Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami st vzdelavacie Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti
Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych skoléach.

Ucebné osnovy pozostavaju zo 7 vzdelavacich oblasti, ktoré su zhodné z obsahom
vzdeldvania v materskej $kole, vymedzené vo vzdelavacich oblastiach v Statnom
vzdelavacom programe pre predprimarne vzdelavanie Vv materskych skolach a to:

» Jazyk a komunikacia

= Matematika a praca s informaciami
= Clovek a priroda

= Clovek a spoloénost’

= Clovek a svet prace

* Umenie a kultura

= Zdravie a pohyb

Vykonové standardy st vyjadrené vo vykonoch len pre posledny rok materskej skoly
pred vstupom do zékladnej Skoly, su dosiahnutel'né u vacsiny deti navStevujucich matersku
Skolu asmeruju k Standardnému vykonu dietata. Vykonové Standardy uvedené
v tabul’kach nizsie sa dosahuju postupne, pocas celého pobytu dietat’a v materskej Skole.
Obsahové¢ Standardy sa vztahuju k viacerym vykonovym Standardom, nie st spracované
Vv prepojeni len na jeden vykonovy Standard. Stcastou tychto 7 vzdelavacich oblasti su
vzdelavacie podoblasti, ktoré su rozpracované do tematickych celkov, v ktorych s vsetky
vzdelavacie Standardy Statneho vzdelavacieho programu.

Dalsich 10 vzdeldvacich podoblasti - obsahovych tematickych celkov, z ktorych
pozostavaji ucebné osnovy st samotnymi témami, Z ktorych pozostdva celkovy obsah
Skolského vzdelavacieho programu ,,Zvedavi ovocni¢kovia®“. V tvode kazdej témy sa
nachadza charakteristika daného obsahového celku, kde je vyspecifikovany obsah
vzdelavania v danej oblasti. Kazda téma je eSte rozpracovana do podtém. Vzdelavacie
Standardy k jednotlivym témam si ucitel’ky vyberaji zo 7 vzdelavacich oblasti, ktoré st
zhodné s obsahom vzdelavania v materskej $kole, vymedzené vo vzdelavacich oblastiach v
Statnom vzdelavacom programe pre predprimarne vzdelavanie (vid' predchadzajici
odstavec). Jednotlivé obsahové celky obsahuji témy, ktoré na seba navzdjom nadvizuju
a su logicky prepojené.

Casové ohraniGenie jednotlivych tém nie je presne stanovené. Vyber, planovanie a
doba realizacie jednotlivych tém v rdmci obsahového celku je ponechana na ucitel’kach v
jednotlivych triedach. Di’ka realizacie jednotlivych tém zavisi od ich naroGnosti a
aktudlnych vyvinovych osobitosti deti. Casové trvanie vsetkych 10 obsahovych
tematickych celkov je 10 mesiacov v Skolskom roku. Témy ucebnych osnov st zamerané
na celostny rozvoj osobnosti deti v poznavani dietata ako seba samého, sveta I'udi, prirody
a kultlry.

Prostrednictvom doplnkovych aktivit:
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= pldvanie, saunovanie, sankovanie, divadelné predstavenia, koncerty, exkurzie,
vylety, aktivity spojené so zdkladnou skolou, kniznicou, policiou, poziarnikmi a
pod.
a kruzkovej ¢innosti:
= vyucba cudzieho jazyka, vytvarny kruzok, floorbal a hudobno-pohybovy kruzok
Sedmokraska
uspokojujeme S$pecialne vychovno-vzdelavacie potreby, pricom rozvijame vSetky
kompetencie u deti predskolského veku.

Vzdeldvacie Standardy v ucebnych osnovach st formulované ako cielové poziadavky,
ktoré by malo dieta dosiahnut’ pri ukon&eni predprimarneho vzdelavania. Cize diet’a, ktoré
absolvuje materskl Skolu a odchddza do zékladnej Skoly, by malo dosahovat’ Skolsku
sposobilost’. Miera vykonov napliajucich dimenziu $kolskej sposobilosti je konkretizovana
vo vzdeldvacich Standardoch v ramci Skolského vzdelavacieho programu.

Letné prazdniny: v Case prevadzky materskej Skoly pocas letnych prazdnin si vo
vychovno-vzdelavacej cinnosti ucitelka vyberd vzdeldvacie Standardy z obsahovych
celkov danych u¢ebnych osnov podl'a jej zvolenej témy a podl'a vlastného zvazenia.

V ramci ucebnych osnov sa nachadzaji vykonové a obsahové Standardy, ktoré su
dlhodobé a su kazdodennou stucastou vychovno-vzdelavacej ¢innosti ako integralna sucast’
naprie¢ celym obsahom vychovy a vzdelavania v materskej Skole vo vSetkych tematickych
okruhoch. Tieto Standardy su zamerané na:

* rozvijanie a upeviiovanie kultirnych, hygienickych, stravovacich a spolo¢enskych
navykov deti,

» rozvijanie zru¢nosti suvisiacich s osobnou hygienou a sebaobsluhou deti,

* navyky suvisiace s bezpe¢nym spravanim sa Vv cestnej premavke,

* na rozvijanie hier a hrovych ¢innosti a na rozvijanie priatel'skych vzt'ahov deti v
hrach a hrovych ¢innostiach a komunikaénych zrucnosti.

Ked'Ze ide o dlhodobé standardy plnené priebezne v priebehu celého Skolského roka
Casto krat sa opakujuce, nemusia sa planovat’ ako samostatna vzdelavacia aktivita.
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Jazyk a komunikacia

1 Hovorena rec¢
1.1 Komunikacné konvencie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Aktivne a spontanne nadvézuje reCovy
kontakt s inymi osobami — detmi i
dospelymi.

* Reaguje na neverbalne signaly (gesta,
mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’
prejavu prispdsobuje situdcii.

* Pouzivanie jazyka prispdsobuje socialnym
situdciam a vztahom.

* Pozna a dodrziava zakladné pravidla
vedenia dialogu.

* Spolo¢né diskusie ucitel’ka vedie tak, aby
rovnomerne zapajala vSetky deti do
rozhovorov. Menej aktivne deti nenasilnou
formou povzbudzuje, poskytuje im
prilezitost’ — priestor a ¢as — na vyjadrenie,
zabezpecuje podpornt spitnu vizbu, aj zo
strany ostatnych deti.

« Ucitel’ka pouziva a zdoraziiuje vyznam
zauzivanych fraz a slovnych spojeni pri
vyjadrovani potrieb a Zelani, oslovovani
inych o0sob (deti, dospelych), v zavislosti od
situdcie, pri formalnej a neforméalne;j
komunikacii (ako je napr. vykanie dospelym
osobam, vyjadrenie prosby, pod’akovanie
druhym).

« Ucitel’ka po dohode s detmi vymedzi
zakladné pravidld komunikacie v triede
(napr. po€uvat, ked’ druhy hovori; neskakat
mu do reci; prihlasit’ sa o slovo), umiestni
ich na viditeI'né miesto (v podobe
piktogramov), dba na ich dosledné
dodrziavanie.

1.2 Artikuldcia a vyslovnost’

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

* Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

* Pri hlasnom ¢itani det'om ucitel’ka dba na
zretelnl artikulaciu. Kratke literarne Gtvary
(basnicky, riekanky, vycitanky) si deti
osvojuju spamati, recituju ich s dérazom na
spravnu vyslovnost'.

* Jazykové¢ hry spestruje ucitel'ka
vyuZzivanim Specifickych riekaniek so
zameranim na precvi¢ovanie
problematickych spoluhlasok (sykaviek,
slabikotvornych spoluhlasok r, 1, 1, 1, a
pod.).
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1.3 Gramatickd spravnost’ a spisovnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Formuluje gramaticky spravne jednoduché
rozvité vety a stvetia.

* Rozumie spisovnej podobe jazyka.

« Jazykové prostredie materskej Skoly
poskytuje dietat'u vzor spisovnej slovenciny
Vv jej kultivovanej a vysoko rozvinutej
podobe. Diet'a ma dostatok prilezitosti
sledovat’, ze jazyk pouzivany v knihach

a beznd hovorova re¢ sa mozu lisit’.

* Prostrednictvom vhodnych textov ucitel’ka
demonstruje, ze knizna podoba jazyka je
vzorom spravneho vyjadrovania sa, vedie
deti k porovnavaniu a rozliSovaniu
nare¢ovych, hovorovych, spisovnych

a nespisovnych slov.

* Vo vzt'ahu k osvojovaniu si gramatickych
pravidiel dohliada na spravnost’ sklofiovania
vSetkych slovnych druhov, ¢asovania
slovies, stupfiovania pridavnych mien a
prisloviek.

2 Pisana rec¢

2.1 Chapanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci

2.1.1 Poznavanie funkcii pisanej reci

Vykonové standardy

Obsahové standardy

* Dokaze jednoducho vysvetlit', preco je
pisana re¢ dolezita a uvedie jednoduché
priklady.

« Ucitel’ka voli na vzdelavacie aktivity texty
rozmanitych Zanrov, snazi sa o pestrost’ ich
vyuZzivania. Okrem l'udovej a autorske;j
poézie, rozpravok a pribehov vyuziva
informacné texty (detské encyklopédie) a
d’alsie informacné zdroje, vratane
digitalnych technologii.

* Prostrednictvom rdéznorodych zanrov a ich
vyuZivania v ramci vzdeldvacich aktivit
ucitel’ka demonstruje funkcie pisanej reci
tak, aby diet’a ziskalo predstavu o tom, ze
pisana rec:

- umoznuje dorozumievanie (nad ramec
hovorenej re¢i) v Case nepritomnosti
adresata komunika¢ného zameru;

- je zdrojom poznatkov, informacii a
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vedomosti;

- je zdrojom zazitkov (emdcii, prezivania,
fantdzie) a umoznuje ich vyjadrovat’;

- ma mnohoraké praktické vyuzitie (napr.
ulahcuje a rozsiruje moznosti zapamaétania

si informadcii, umoznuje riadenie vlastnej

¢innosti aj ¢innosti druhych, poskytuje
informacie o praktickych ¢innostiach).

* Pravidelnym ¢itanim, bohatou ponukou
textovych zanrov, moznost'ou vyberu podla
zaujmu deti poskytuje ucitel’ka bohaté
zazitky a skasenosti s ¢itanim, podporuje
pozitivny vzt'ah ku knihdm a pisanej
kultare, prispieva k upeviiovaniu
Citatel'skych navykov.

2.1.2 Porozumenie explicitného vyznamu textu - slovnd zdsoba

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov,
ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.).

* Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu

(napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1).

* Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného
textu.

* Pri hlasnom ¢itani detom ucitel’ka dba na
prozddiu (intonaciu, prizvuk, tempo,
intenzitu, pauzy), modulaciou hlasu
zvyraznuje rozdiel medzi rozpravacom

a priamou rec¢ou réznych postav.

* Ucitel’ka venuje patricna pozornost’
vysvetl'ovaniu a vyvodzovaniu vyznamov
odvodenych, novych a neznadmych slov.

* V naslednych rozhovoroch, vzdeldvacich
aktivitach a komunikacnych situaciach ich
ucitel’ka opakovane pouziva, vytvara
prilezitosti na ich zmysluplné pouzivanie
detmi. V slovnych hrach (hl'adanie
protikladov, prirovnani, tvorba zdrobnenin,
homonyma4, antonyma, synonyma a i.)
upeviiuje a rozvija aktivnu slovnu zasobu
deti.

* Pocas ¢itania 1 po precitani textov kladie
detom kontrolné otazky, rekapituluje obsah,
udalosti, pri nducnych textoch fakty,
informacie a nové poznatky (Co nové sme
sa dozvedeli? Podl'a Coho vieme, Ze...?).
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2.1.3 Porozumenie implicitného vyznamu textu

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Odpoveda na otazky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat’ dej, domyslat’ (dedukovat))
obsah, aplikovat’ informacie z textu
V prenesenych situaciach a pod.

» Uvazuje nad informéciami
prezentovanymi prostrednictvom
informacno-komunikacnych technologii,
porovnava ich s vlastnou skusenost'ou

a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

* V ramci rozhovorov a diskusii k ¢itanym
textom kladie ucitel’ka rozne typy otazok,
podnecuje deti k rozmyslaniu 0 obsahu
textu, rozvija a prehlbuje porozumenie vo
viacerych smeroch a rovinach porozumenia.

» Ucitel’ka zarad’uje do ¢innosti nielen texty
publikované v kniznej alebo Casopisecke;j
podobe, ale aj texty a obsahy
sprostredkované informacno-
komunika¢nymi technoldgiami (napr. texty
na internete, obsahy, ktoré s sicast'ou
televiznych programov, vyucbovych
programov pre digitalne technologie

a digitalizovanych hier pre deti a pod.)
Okrem otdzok na doslovny vyznam textu
vedie deti k:

- predvidaniu obsahu, formulovaniu
ocakavani, utvaraniu predstav,

- domysTlaniu obsahu — vyvodzovaniu
moznych vyznamov (dedukcii),

- chapaniu suvislosti medzi obsahom textu
a realnym svetom, vlastnymi skisenost’ami,
rozliSovaniu redlnych a fantazijnych
obsahov,

- aplikécii — pouZivaniu informacii z textu v
realnej situdcii (uviest priklad zo zivota,
postupovat’ podla inStrukcii, ndvodu a
pod.),

- hodnoteniu — posudzovaniu (napr.
spravnosti — nespravnosti konania postav,
dobra a zla, ¢o sa mu paci — nepaci),

- vysvetl'ovaniu a zdovodilovaniu svojich
odpovedi (Preco si to mysli§? Ako to
myslis?),

- kladeniu vlastnych otazok.

* Doélezitou sucast'ou pri praci s textami pri
spolo¢nom ¢itani st riadené rozhovory a
diskusie (pred, pocas, po Citani). Pocas
spolo¢nych rozhovorov ucitel’ka dba o
zapajanie vSetkych deti, posmeluje a
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* Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje vo
vytvarnych ¢innostiach.

* Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v
dramatickych a hudobno-pohybovych
¢innostiach.

poskytuje priestor na vyjadrenie menej
aktivnych deti, vyzyva ich, aby sa navzidjom
pocuvali, kladli otazky a odpovedali.

» Porozumenie ¢itanych textov sa prehlbuje
a upevinuje naslednymi aktivitami a
vzdelavacimi ¢innostami. Zadania uloh v
ramci ostatnych vzdelavacich oblasti
nadvizuju (v rdmci moznosti) na obsah

¢itanych textov. Deti maju moznost’ vyjadrit’
SVoje pocity, zazitky a ziskané vedomosti
réznym spdsobom (v rdmci vytvarnych,
hudobno-pohybovych ¢i dramatickych
¢innosti).

2.1.4 Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel
medzi poéziou (basni¢kou) a prozaickymi
Zanrami.

* Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi

fiktivnymi a skuto¢nymi pribehmi zo zivota.

* Predvida udalosti deja, zapletku, zaver
pribehu a opiera sa pri tom 0 poznanie
Struktary rozpravok, pribehov pre deti a
bajok.

» Dokéze vysvetlit’ preneseny (symbolicky)
vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

* Délezitou sucast’ou ¢itania detom je
predstavenie zanra textu. Ucitel’ka pred
¢itanim zvolenych textov uvedie, o aky
zaner ide, pouziva zodpovedajuce oznacenie
textov, s ktorymi pracuje (Ucime sa
basnicku, ideme citat rozpravku, povest,
bajku, pribeh, pozrieme sa do encyklopédie,
vyhladdame si informdciu na internete).
Charakteristiky jednotlivych Zanrov st
predmetom rozhovorov pred ¢itanim,
nasledne po preéitani sa dopiiiajii o nové
skusenosti a postrehy.

» Pri ¢itani pribehov ucitel’ka s detmi
diskutuje, ¢i sa pribeh mohol reélne stat’,
ktoré prvky deja ano a ktoré nie, aky bol
zamer autora knihy z hl'adiska Zanru textu
(¢i ide o text, ktory slazi na zabavu, oddych,

ponaucenie, ziskavanie informacii).

* Pri ¢itani detskych literarnych ttvarov
venuje osobitnl pozornost’ pouzitym
jazykovym prostriedkom (vysvetl'ovaniu
prenesenych vyznamov, symbolov,
prirovnani).

* Sticastou rozhovorov moézu byt aj
sktsenosti s ¢itanim v rodine (Co rodicia

Zvedavi ovocnickovia

Strana 19




Ucebné osnovy

¢itaju detom, ¢o ¢itaji rodicia, surodenci,
aké knizky maji doma), deti maju moznost’
nosit’ si z domu vlastné obl'ibené knizky.

2.2 Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci
2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniZnych konvencii

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

* Na zaklade ilustracie rozprava vlastny
jednoduchy pribeh.

* Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne
(v primeranych ekvivalentoch) pouziva
vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel’.

* Pouziva knihu spravnym sposobom.

* Deti maju prilezitost’ nahliadnut’ do knihy
v priebehu toho, ako ju ucitel’ka cita.
Vsimaju si pritom, Ze ilustracia a text spolu
suvisia. Spolu s ucitel’kou o tejto suvislosti
diskutuju. Iustrécie k textu ucitel’ka
pouziva na predvidanie deja pribehu a na
reprodukciu prec¢itaného pribehu.

* Pred ¢itanim knihy ucitel’ka oboznamuje
deti s tym, kto je autorom knihy a ako sa
kniha vola.

* Pred ¢itanim knihy ucitel’ka ukaze detom,
kde v knihe najdu udaje o knihe a ako ich
pouzije pri orientacii v knihe (nazov knihy a
autora knihy na titulnej strane — o. i.
naznacuje zaciatok ¢itania knihy a spravne
drzanie knihy); obsah (pomaha pri
vyhl'adavani pribehu v knihe). Pri
opatovnom ¢itani knihy sa deti pyta, kde je
mozné najst’ tieto udaje. Pri individuadlnom
¢itani alebo ¢itani v mensej skupine deti
ucitel’ka prstom ukazuje smer ¢itania.
Vyzyva deti, aby vyhladali v texte zname
(vizudlne zapamétané) slova.

* Deti si v§imaju, ako ucitel’ka drzi knihu,
ako v nej listuje, ako ¢ita knihu. Na zaklade
toho potom samé zac¢inaju pouzivat’ knihu
spravnym spOsobom, t.j. snaZia sa ju ¢itat’

S oporou o ilustracie, sleduji spravny smer
Citania (zl'ava-doprava, zhora-nadol),
v§imaju si slova v texte, vedia n4jst’, kde je
napisany nazov knihy a jej autor a pod. Deti
maju umozneny samostatny pristup Ku
kniham, najlepSie umiestnenym v triednej
kniznici. Knihy st v nej usporiadané
systematicky podl'a zdnru (napr.
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* Identifikuje niektoré pismené abecedy.

rozpravkové knihy, knihy s pribehmi pre
deti, knihy detskej poézie, detské
encyklopédie). Za predpokladu
dodrziavania dohodnutych pravidiel
(opatrné zaobchadzanie, odkladanie na
povodné miesto) mézu s knihami vol'ne
manipulovat’ (prezerat’ si ich a listovat’

v nich). Vo vzdelavacich aktivitach
pripravuje priestor na vyhl'addavanie knih v
kniznici a informécii v nich.

» Ucitel’ka s detmi diskutuje o tom, ako
vznika kniha, kto a ako sa podiel’a na jej
vzniku, akym sposobom sa k nej dostanti
Citatelia. Ako sucast’ tohto poznavania mézu
navstivit’ blizku kniznicu.

* Ucitel'ka mdze pisomne oznacit’ hrové
kutiky alebo centra aktivit v triede
(kniznica, policka na odkladanie prac deti,
...), na nastenku a informaéné plochy v
triede umiestiiuje kratke oznamy alebo
inStrukcie napisané vel'kymi tlacenymi
pismenami, pri zadavani Gloh v skupine
dava detom (5-6 roénym) postup v podobe
stru¢nej osnovy ¢innosti (jednoslovné
instrukcie).

Tieto informécie dopliia piktogramami
ginnosti alebo objektov?! .

2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

* Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kratkeho literarneho utvaru rytmickym
sprievodom.

* Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.
* RozCleni zvolené slova na slabiky.

* Vy¢leni zaciatocnu hlasku slova.

* Recitovanie basni a spev piesni ucitel’ka
dopliiia rytmickym sprievodom (napr.
tlieskanim, rytmizaciou na
I'ahkoovladate'nych hudobnych nastrojoch.

* V texte basni, riekaniek, hadaniek a
vy¢itaniek deti vyhl'adavaja slova, ktoré st
si zvukovo podobné (rymuju sa), k zadanym
slovam vyberaju d’alSie zvukovo podobné
slova z radu slov, ktoré ponutka ucitel’ka
alebo navrhuju vlastné slova.

! Pod pojmom objekt rozumieme predmet, obrazok.
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» Ucitelka pri rytmizacii riekaniek a piesni
zdoraznuje rytmicku Struktaru slova na
urovni slabiky.

* Vyc€lenenie zaciatoc¢nej hlasky slova
ucitel’ka modeluje predizenim doby
vyslovnosti zaciato¢nej hlasky alebo jej
opakovanym vyslovenim (v zévislosti od
charakteristiky hlasky). Dba na to, aby deti
postupne dokazali zdkladné analyticko-
syntetické ¢innosti so slovami vykonavat
samostatne, bez podpory ucitel’ky.

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce
pohyby dlane a prstov.

* Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce
pohyb zépéstia.

* Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’
o¢i od podlozky je primerana.

* Pri kresleni a grafomotorickych
¢innostiach drzi ceruzku spravnym
sposobom a vyvija primeranu intenzitu tlaku
na podloZku.

* Predpokladom rozvoja tejto oblasti je
rozvijanie jemnej motoriky dietata najma
vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultira
(vytvarna vychova) a Clovek a svet préce.
Prostrednictvom vytvarnych a pracovnych
aktivit na voI'nej ploche si diet’a rozvija
vizualno-motoricku koordindciu pohybu
ruky, zépistia a prstov pri jej cielenom
pohybe. Pri vyuZzivani kresliacich potrieb sa
diet’a uc¢i regulovat’ tlak ruky na podloZku.

* V nadvédznosti na to si diet'a 0Svojuje
zvladnutie jednoduchych grafomotorickych
prvkov vyzadujucich pracu zapéstia (o.1.
vertikdlne linie, horizontalne linie, krivky,
slucky) a dlane prstov (0.i. horny a dolny
obluk, lomena linia, vlnovka, lezata
osmicka).

Matematika a praca s informaciami

1 Cisla a vzt'ahy

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

* Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za
sebou.

* V obore od 1 do 10 pokracuje od
nahodného Cisla v numerickej postupnosti
po ¢islo 10.

* V obore do 10 urc¢i poc€itanim po jednej

* Pomocou jednoduchych basniciek hravou
formou ucitel’ka upevinuje poznanie
¢iselného radu najprv do pét, neskor do
desat’. V pripade zostupného radu vyuziva
rozne bezné aktivity — ,,odStartovanie®,
odpocitavanie a pod.
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pocet predmetov v skupine.

* V obore do 10 vytvori skupinu
predpisanych predmetov s ur¢enym poctom
a zo skupiny predmetov oddeli skupinu

S ur¢enym poctom.

* V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu
urc¢i pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s ur¢enym poctom.

* Prida ku skupine a odoberie zo skupiny
skupinu s danym poctom.

* Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové
ulohy s jednou operéciou, kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdel'uje.

* Pozaduje vymenovanie ¢iselného radu aj
od 'ubovol'ného ¢isla.

« Ucitel'ka detom umoznuje, aby sa
stretavali s najroznejSimi situdciami, pri
ktorych sa uréuje pocet predmetov:

- Usporiadanych aj neusporiadanych,

- vSetkych aj len s danou vlastnostou;

- ktoré su neustale k dispozicii, ale aj
takych, ktoré st k dispozicii len

urcity cas.

* Pri menej prehl'adnych situdciach ukazuje,
ako si pri zistovani po¢tu mézeme pomahat’
chodenim pomedzi predmety, upravou
objektov (zmena polohy, robenie znacky, na
zapocitanom objekte) a vytvara prilezitosti
na ich osvojenie si det'mi.

* Ucitel'’ka detom umoznuje, aby sa
stretavali S najroznejSimi situdciami, pri
ktorych sa pocet objektov zist'uje len
pomocou.

- hmatu (napr. pod dekou, v rukach za
chrbtom, so zakrytymi oami, ... ),

- sluchu (diet’a uréuje slabiky v slove; rozne
zvuky — pocet tliesknuti, dupnuti, zat'ukani,
uderov na bubon, triangel, ...).

* Zistovanie po¢tu umoznuje ucitel’ka
detom vyuZzivat’ v r6znorodych prostrediach
(tieto prostredia vyuZiva aj na zadavanie
uloh, ktoré nemaju rieSenie, alebo maju viac
rieSeni), ako napriklad st:

- stolné hry, kde sa ¢innost’ odvija od
hladania a prikladania dielikov s rovnakym
poctom (princip domina) az po hry, kde sa
pohybuje hracia figiirka na zaklade poctu,

- hry so symbolickymi peniazmi a tovarom
(zistovanie ceny nakupu, porovnavanie cien
nakupov, kol’ko nam chyba, kol’ko je
navyse), rozmienanie (aj na predpisany
pocet), ¢o sa da kupit’ za peniaze (aj pre
predpisany pocet kusov tovaru),

- prostredia inych vzdeldvacich oblasti.
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* Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je
menej alebo rovnako vel'a predmetov podla
zisteného poctu v skupinéach (do 10 prvkov
v skupine).

* Pre dve skupiny uréi, kde je viac, kde je
menej alebo rovnako vel'a predmetov bez
urcovania ich poctu.

* Bez zistovania poc¢tu predmetov
manipulaciou rozdeli skupinku na 2 alebo 3
skupinky s rovnakym poc¢tom.

* Bez zist'ovania poctu rozdeli (ak to ide)
skupinku obrdzkov na 2 skupinky s
rovnakym poctom.

* Precvicovacie aktivity na uréovanie poctu
organizuje aj formou roznych hier a sut’azi
v mensSich skupinkach, napr. pre trojice
(jeden v urcenej forme vytvara pocet, druhy
ho urcuje a treti urcuje, ¢i to prvy a druhy
urobil spravne; v Cinnostiach sa striedaji).

» Ucitel’ka oboznamuje deti s tym, ako sa da
postupné zist'ovanie jednotlivych poctov
vyuzit pri rieSeni jednoduchych uloh, kde sa
pridava, odobera, dava spolu a rozdel'uje.

» Ucitel’ka vytvori detom dostatok
prilezitosti stretavat’ sa s pouzivanim
réznych symbolov, modelov pri rieSeni
tychto uloh, vedie ich k tomu, aby ich
postupne aj samy zacali pouZzivat’ pri rieSeni
jednoduchych abstraktnejSich uloh (ovecky
budu zelené kocky, miesto kazdého zajaca
nakreslime klietku, v ktorej je, ...).

« Ucitel’ka vytvara situdcie, kde sa rozdel'uje
na dve alebo tri ¢asti s rovnakym poctom a
necha deti ulohu riesit’ intuitivne (bez
pocitania). Nasledne vedie deti ku kontrole,
¢i st skupiny spravne rozdelené. Pri tom sa
deti stretavaju aj s moznost'ou, Ze sa
skupiny zadanym spdsobom rozdelit’ nedajt
(rieSenie neexistuje).

« Ucitel’ka detom ukazuje, Ze striedavym
znacenim po jednom v dvoch skupinach
(davanim do dvojic) mézeme aj bez
urcovania ich poctov:

- porovnat’ po€ty dvoch skupin,

- vytvorit’ rovnako vel'a objektov ako ma
urcend skupina objektov,

- rozdelit’ (pokial to ide) skupinu obrazkov
na dve Casti s rovnakym poctom.

2 Geometria a meranie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

* Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov a slovnych spojeni
hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred,
za, medzi, na (¢om, kom), v (Com, kom),
vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti,

* Ucitel'’ka umozituje detom vyuZzivat
orientaciu v priestore, v rovine a rade

Vv roznorodych situaciach a hrach. Pritom sa
snazi o rozvijanie vSetkych pojmov
spojenych s orientaciou.
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obrazka ...).

* Pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (Com, kom), v (Com, kom),
vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...) opiSe polohu objektov, umiestni
predmet podl'a pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na ur¢ené miesto.

* Pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (Com, kom), v (Com, kom),
vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti,
obrazka ...) dokresli obrazok podla
pokynov, da pokyn na dokreslenie obrazka
na ur¢ené miesto.

* Ur¢i (aj hmatom), pomenuje a vymodeluje
gul'u, kocku, valec.

* Postavi stavbu z primeraného mnozstva
(do 10) stavebnicovych dielcov podl'a
predlohy, podl'a pokynov, na danu tému.

* V skupine utvarov identifikuje (aj
hmatom) kruh, $tvorec, obdiZnik,
trojuholnik.

« Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiZnik,
trojuholnik.

* Posklada z primeraného mnoZstva utvarov
obrazok podrla predlohy, pokynov a na danti
tému.

* Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje
rovnu a Krivu ¢iaru.

* Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov

* Iniciuje Cinnosti, pri ktorych deti
spontanne opisuju polohu objektu, pripadne
ho umiestiiuju na dané miesto (skryvacky).

« Ucitel’ka pomocou modelov, neskor aj
obrazkami predstavuje geometrické utvary,
jednoducho opise ich vlastnosti, nechéva ich
deti opakovane identifikovat’.

* Umoziuje vyuZzivat rozne stavebnice na
stavanie a skladanie podrla predlohy, podl'a
popisu, podla uréenych pravidiel, na dant
tému. Organizuje aj situacie, kde
rozhodujicim zmyslom je hmat.

* Vedie deti k tomu, aby skusali popisovat’
dany geometricky objekt, hl'adali spolo¢né
aj odlisné vlastnosti dvoch konkrétnych
geometrickych objektov, vedeli zddvodnit’,
prec¢o dany objekt nemdze byt urceny
objekt (a to aj len pomocou hmatu).

* Iniciuje Cinnosti, pri ktorych sa deti s
rovinnymi utvarmi stretavaji predovsetkym
prostrednictvom telies (napriklad otaCanie
stien telesa, obkreslovanie, (kreslenie
podorysu), prestrkévanie telies cez ,,tesné*
otvory, ...).

* Vedie deti k tvorbe najmé rovinnych
utvarov. Umoziuje pri tom pouzivat’ o
najroznejsie formy (kreslenie, strihanie,
lepenie, skladanie, ldmanie, modelovanie...).

* Precvicovacie aktivity na uréovanie
objektu a jeho vlastnosti organizuje aj
formou réznych hier a stit'azi v mensich
skupinkach, napr. pre trojice (jeden urci, aké
teleso ma vybrat’, druhy to vykona a treti
urcuje, €i to prvy a druhy urobil spravne;

Vv ¢innostiach sa striedaja).

* Iniciuje ¢innosti, pri ktorych sa kreslia,
obt’'ahuju rovné, krivé aj uzavreté Ciary
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do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i
identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku, na
jednoduchej mape).

* Na zaklade pokynov danych pomocou
symbolov ¥, «—, —, T (alebo pomocou
inych dohodnutych symbolov pre pohyb v
Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat’

V Stvorcovej sieti.

* Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer
predmetu (v skuto¢nosti, aj na obrazku)
odhadom a pomocou urcenej aj zvolenej
nestandardnej jednotky (krok, dlan,
pomocny predmet). Vysledok merania
vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania
(v obore do 10).

* Odhadom aj meranim porovna dva
predmety podl'a velkosti uréeného rozmeru
(dizka, vyska, $irka, hriibka). Vysledok
porovnania vyslovi pomocou stupfiovania
pridavnych mien (dlhsi, krats$i, $irsi, nizsi,
uzsi...).

* Pri usporiadani 3 predmetov ur¢i predmet
S najvacsim zvolenym rozmerom. Tuto
skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s
predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuZzsi,
najtensi...).

* Usporiada podl'a velkosti ur¢ené¢ho
rozmeru 3 az 4 predmety.

+ V usporiadanom rade ur¢i objekt na
zaklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty,
posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred
a hned’ za.

* Opise polohu predmetov v usporiadanom
rade a umiestni v nom predmet podl'a tychto
pokynov.

roznej hrubky.

* Na kreslenie ¢iar organizuje r6znorodé
¢innosti a hry, ako napriklad:

- rieSenie bludisk,

- postupné spajanie obrazkov v ur¢enom
poradi nepretinajucimi sa ¢iarami,

- spajanie dvojic urcenych (popisanych)
dvojic obrazkov nepretinajicimi sa ¢iarami,
- najdenie druhého konca Ciary.

* Zabezpeci, aby deti pouzivali karticky so
symbolmi ,« -1 (alebo karticky s
inymi dohodnutymi symbolmi pre pohyb v
Stvorcovej sieti) a aj pomocou spojenych
pokynov (napriklad: najprv 3-krat < a
potom 2-krat T).

« Ucitel'ka predstavuje detom meranie
prostrednictvom jednoduchych hier, v
ktorych porovnavaja & uréuja dizku
predmetov a porovnavaju ¢i uréuji
vzdialenost’ (napriklad krokmi, dlafiami,
pomocnymi predmetmi a pod.). Iniciuje
opakovanie tychto merani a diskutuje s
det'mi o nepresnosti merania.

* Umozni detom, aby merali pomocou
nestandardnych jednotiek dizky (napr.
Spagatu ¢i prazku papiera). Vytvara rézne
situdcie na porovnavanie predmetov (pri
porovnani viacerych predmetov aj
vyberanie naj...) pomocou velkosti
zvoleného rozmeru (diZka, vyska, $irka,
hrubka...) a to odhadom aj meranim. Pri
porovnavani odhadom robia deti kontrolu
odhadu meranim.

* V beznych situaciach zo zivota (prichod
pretekarov do ciel’a, Cakanie v rade na obed,
na listky) a v rozpravkovych situaciach (O
rukavicke, O pampusikovi) ucitel’ka spolu

s det'mi popisuje polohu 0sdb, postav ...
pomocou danych pojmov. Dramatizaciou
vedie deti k orientacii v usporiadanom rade.

3 Logika
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Vykonové Standardy

7

Obsahové standardy

* Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do
6 objektov) alebo pravidla jednoducht
postupnost’ objektov.

* Pokracuje vo vytvorenej postupnosti
predmetov alebo nakreslenej postupnosti
obrazkov. Predmety mozu byt celkom
odlis$né, alebo sa liSia iba farbou ¢i
vel'kostou.

* Objavi a jednoducho opiSe pravidlo
postupnosti.

* Rozhodne o pravdivosti (4no/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

* Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema dant
vlastnost’.

* Zo skupiny objektov vyberie vetky
objekty s danou vlastnost'ou (napr. farba,
tvar, vel'kost’, material a pod.).

* Roztriedi objekty v skupine na zéklade
urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar, vel'kost’,
material a pod.).

* Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej
logickej stvislosti.

« Ucitel’ka zabezpeci, aby deti absolvovali
¢o najroznejsie ¢innosti a formy dopliania
pravidelnosti a ur¢ovani vzorov.

* Organizuje ¢innosti, kde deti opakuju
pravidelne sa meniace zvuky (hovorené,
napriklad la, 1i, 1i, 1a, li, 1i, la, pripadne
pravidelné zvuky vytukavaju, bubnuju,
vydupavaju a pod.).

* Organizuje hry, kde deti opakuju
pravidelne sa meniace jednoduché ¢innosti
(napriklad drep, drep, vzpazit’ a pripazit’,
napriklad drep, drep, vzpazit’ a upazit’ ...).

* Prepéja tlohy na pravidelnost s
estetickym vnimanim a beznym Zzivotom.
Iniciuje hl'adanie pravidelnosti okolo nas.
Deti identifikuj vzor, ktory sa opakuje
napriklad na oblec¢eni, v r6znej vyzdobe, v
prirode. Identifikuja postupnost’ (napriklad
po lete pride vzdy jesen), v urcitej
postupnosti vzorov mozu identifikovat’
dvojicu vzorov, ktoré vzdy ida po sebe a
pod.

* Umozni detom vytvarat’ pri stavbach
pravidelnost’ (napriklad vypli rdm tymito
kockami tak, aby sa ¢ervena a modra kocka
nestretavali a pod.).

* Postupne prenasa zodpovednost’ za
rozhodovanie (je to dobre, ma to dobre a
pod.), pri vhodnych tlohach iniciuje
kontrolu najdenych rieSeni.

* Snazi sa aj pri beznych situaciach a
¢innostiach nechat’ deti triedit’ a vyberat’
objekty s danou vlastnost'ou (rozdel'te auta
na ndkladné a osobné, jednu skupinu budu
tvorit’ dievcata, co maju na sebe nieco zIté a

pod.).
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4 Praca s informdciami

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Ovlada zéklady prace s digitalnymi
technoldgiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i
pouzivat digitalne animované programy
urcené pre dant vekovl skupinu a pod.

* Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok (podl'a moznosti konkrétne;j
materskej Skoly), ktora simuluje pravouhly
pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj
po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’
urcenu trasu a to aj s prekédzkami, pri tom
zbiera a uklada uréené predmety, dodrziava
spravne poradie Cinnosti. Naraz dokaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

* Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok (podl'a moznosti konkrétne;
materskej skoly), vie kreslit,, farebne
vypiat’ uzavreté plochy, vyberat’ a
umiestiiovat’ obrazky.

» Ucitel’ka vyuziva digitalne pomdcky pre
predskolsky vek, ktoré ma materska skola k
dispozicii na zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych ¢innosti, ktoré poskytuji
Specialne podrobnejsie ovladanie
digitalnych pomocok a hier, ktoré stimuluju:

- pohyb po Stvorcovej sieti,
- vyfarbovanie ¢iar a uzavretych ploch,

- hl'adanie a prenaSanie predmetov na
uréené miesto.

* Podl’a moznosti materskej Skoly vytvara
maximalny priestor na zoznamovanie sa a
ovladanie tych digitalnych pomdcok a hier,
ktoré umoznuju planovanie viacerych
krokov.

Clovek a priroda

1 Vnimanie prirody

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Rozprava o prirodnych redlidch znameho
okolia.

* Triedi prirodné redlie podl'a rtdznych
identifikovanych znakov.

* OdliSuje zZivé od nezivych sucasti prirody.

* Vymenuje ro¢né obdobia.

« Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych maja
deti moznost’ prezentovat aktualne
predstavy o prirodnych javoch, predmetoch
a situaciach.

* Porovnava detské predstavy a zdoraziuje
rozdiely.

* Urcuje kategoérie triedenia r6znych
prirodnych objektov a zistuje, do akej miery
deti pri triedeni premyslaju.

* Vytvara situacie, v ktorych je ulohou deti
triedit’ prirodné objekty podl'a znaku, ktory
si urcia deti a zist'uje, ako exaktne pracuji
so zvolenym kritériom.

* Specidlne sa venuje odliSovaniu zivej a
nezivej prirody, diskutuje s detmi 0
prejavoch Zivota.
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» Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

* Identifikuje prvky pocasia a realizuje
kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.

» Ucitel’ka sa rozprava s detmi
0 pozorovatel'nych zmenach v prirode, ktoré
nastavaju v dosledku zmien ro¢nych obdobi.

» Ucitel’ka diskutuje s detmi o dazdi, vetre
a oblac¢nosti, spolu sa venuji jednoduchému
kratkodobému pozorovaniu zmien pocasia.

2 Rastliny

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Identifikuje r6znorodost’ rastlinnej rise.

* Uvedie potravinovy a technicky uzitok
niektorych uzitkovych rastlin a hib.

* Rozpozna vybrané pol'nohospodarske
rastliny.

* Rozpozna r6zne druhy ovocia a zeleniny
a uvedomi si vyznam ich konzumacie pre
spravnu Zivotospravu.

* Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.

* OpiSe podmienky zabezpecujuce klicenie
a rast rastliny.

» Ucitel’ka vytvara také situacie, v ktorych
deti porovnavaju jednotlivé Casti réznych
rastlin, napriklad stoniek, listov, kvetov,
korenov, ¢i plodov. Uvazuju spolu nad
vyznamom r6znorodosti.

» Ucitel’ka sustred’uje pozornost’ deti na
hl'adanie spolo¢nych a rozdielnych znakov
roéznych rastlin, pouziva na to rastliny
blizkeho okolia (Skolsky dvor), resp.
rastliny, ktoré deti poznajt (s dérazom na
uzitkové, lie€ivé rastliny).

* Uc¢itel'ka dava doraz na spoznavanie
vybranych liecivych a jedovatych rastlin.
Venuje sa objasneniu uzitku z pestovania
rastlin a upozoriiuje na nebezpecenstvo,

ktoré predstavuju jedovaté rastliny.

» Ucitel’ka vedie deti k rozpoznavaniu
(podla realnej rastliny alebo jej
realistického zobrazenia) vybranych
pol'nohospodarskych rastlin typickych pre
danu lokalitu.

« Ucitel’ka diskutuje s det'mi o r6znych
druhoch ovocia a zeleniny, objasiiuje sposob
ziskavania lokalnych druhov ovocia

a zeleniny tak, aby si deti uvedomili, ze
ovocie a zelenina su rastlinného pévodu

a ziskavaju sa pestovanim v zédhradach,
sadoch a na poliach.

* Venuje sa aktivitim zameranym na
skimanie klicenia a rastu rastlin ako dvoch
Specifickych procesov. Vedie deti tak, aby si
uvedomili, ze kliCenie a rast rastliny st
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prejavom jej Zivota.

* Klic¢enie a rast rastlin vysvetl'uje na
priklade pestovania vybranych
pol'nohospodarskych plodin; venuje sa
Objasniovaniu sposobu rozmnozovania
rastlin.

* Vytvara aktivity, v ktorych deti spoznavaja
uzitok z hub (kvasnice, jedlé huby), ale
uvedomia si aj ich nebezpecenstvo (plesne,
jedovaté huby).

3 Zivocichy

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Identifikuje réznorodost’ ZivociSnej rise
» Identifikuje niektoré zivotné prejavy
zivocichov.

* Na zaklade pozorovania identifikuje
rozdiely medzi zivo¢ichmi v sposobe ich

pohybu.

* Vie, ze r6zne druhy zZivocichov vyzaduju
pre svoj zivot rozne druhy potravy.

* Rozpoznava mlad’ata vybranych
zivociSnych druhov a pomentiva ich.

* OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré
zivocichy.

* Identifikuje réznorodost’ spdsobu Zivota

« Ucitel’ka vedie deti k pozorovaniu

a porovnavaniu roznych zivoc¢ichov podla
vonkaj$ich znakov ich tiel, podl'a roznych
spdsobov ich pohybu v prostredi, podl'a
rozneho spdsobu ziskavania potravy a k

porovnavaniu podmienok, v ktorych rozne
zivocichy zijh.

* Pri pozorovani zivoCichov sa zameriava na
tie, ktoré sa nachadzaju v blizkom okoli
(napr. na skolskom dvore) alebo na tie, s
ktorymi maja deti skiisenosti (r6zne druhy
hmyzu, Zivo¢ichy chované pre uzitok), resp.
su v blizkom okoli pozorovatel'né.

* Ucitel’ka vedie deti k spoznévaniu sposobu

yivodichov. zivota vybranych druhov zZivocichov (napr.
macka, ddzd’ovka, motyT’).

4 Clovek

Vykonové standardy Obsahové standardy

* Opise l'udské telo v zakladnych
anatomickych kategoriach.

* OpiSe zékladné fyziologické funkcie
I'udského tela — dychanie, travenie, pohyb,
krvny obeh, zmyslové vnimanie.

« Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych uci
deti rozpoznavat’ a pomenovavat’ zakladné
pozorovatel'né anatomické kategorie.

* Venuje sa objasniovaniu prejavov Zivota
¢loveka (dychame, prijimame potravu,
vylucujeme nepotrebné zvysky, pohybujeme
sa, rastieme a pod.).

* Diskutuje s det'mi 0 procesoch, ktoré
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prebiehaji v l'udskom tele: dychanie,
travenie, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

* V diskusii sa zameriava na identifikaciu
aktualnych predstav deti o uvedenych
procesoch a predstavu rozvija na zaklade
sktimania vnimatel'nych prejavov
uvedenych fyziologickych funkcii (napr.
skimaju, ako zistime, Ze ¢lovek dycha;
pozoruju prejavy travenia a vylucovania;
pozoruju a zistuju, ako sa prejavuje srdcova
¢innost’ v pokoji a pohybe; skumaju, ako a
¢im spoznavame prostredie a pod.).

5 NeZiva priroda

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Uvedie priklady, kde sa v prirode
nachadza voda.

* Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivo¢ichy
a ¢loveka.

* Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné
vnimat pritomnost’ vzduchu.

* OpiSe Zem ako sucast’ vesmiru.

» Ucitel’ka zist'uje predstavy deti o
pritomnosti vody v prirode, vedie ich k
pozorovaniu pritomnosti vody v kvapalnom,
pevnom aj plynnom skupenstve (bez
zavedenia pojmov).

* Diskutuje s detmi o vyzname vody pre
¢loveka, rastliny a zivo€ichy, pricom
sucast'ou diskusie je aj problematika
znecistenia vody roznymi latkami, ktor¢ je
aj nie je mozné vo vode vidiet’, ¢i inak
vnimat’ (cuchom, hmatom a pod.).
Napriklad vedie deti k porovndvaniu vody
pochadzajucej z roznych zdrojov.
Specifikuje pitnii vodu a objasiiuje
nebezpecenstvo pitia vody z neznamych
zdrojov.

« Ucitel’ka s detmi diskutuje o prejavoch
pohybu vzduchu, ktoré poznaju z bezného
Zivota (prievan, vietor, pohyb teplého
vzduchu nad vyhrevnymi telesami a pod.).
Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych maju
deti moznost’ vnimat’ pritomnost’ vzduchu
roéznymi zmyslami (napr. fakanie vzduchu
do vody slamkou; vytlacanie vzduchu zo
Spongie pod vodou, nafukovanie balona a
pod.). Diskutuje s detmi o vyzname
vzduchu pre Zivot ¢loveka, rastlin a
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zivocichov.

« Ucitel’ka diskutuje s detmi o ich
predstavach o Zemi ako o vesmirnom telese
(pouziva najmé globus). Diskutuje s det'mi
o roznych vesmirnych telesach, najma o
Zemi a inych planétach, Slnku a inych

hviezdach a o Mesiaci a inych obezniciach
planét. Diskutuje o spésoboch, pomocou
ktorych ¢lovek skiima vesmir.

6 Prirodné javy

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky
zmeny ich fungovania na zéklade vlastného
pozorovania a skiumania (svetlo a tiene,
teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpust'anie, zvuk, sila a

pohyb).

» Ucitel’ka zist'uje aktualne predstavy deti
0 vybranych prirodnych javoch a d’alej ich
spolu s detmi skima:

« Svetlo a tiene - Identifikuju spolu zdroje
svetla a to, ako je mozné svetlo vytvorit’.
Skumaju tvorbu tiena, jeho predlzovanie a
skracovanie, pozorovanie tiena v exteriéri v
stvislosti so zdanlivym pohybom Sinka po
oblohe a pod.

« Teplo a horenie - Identifikuju zdroje tepla,
diskutuja o tom, ako je mozné teplo tvorit’,
0 podmienkach horenia a nésledne aj o
protipoziarnych opatreniach a pod.

* Topenie a tuhnutie - Pozoruji zmenu
vlastnosti latok vplyvom tepla, skimaju
beZne dostupné latky, s ktorymi sa bezpecne
manipuluje — 'ad, ¢okolada, maslo a pod.

* \Wparovanie - Pozoruji zmenu vody na
vodnu paru. Ucitel'ka vedie deti k diskusii o
bezne pozorovanych javoch stvisiacich S
vyparovanim tak, aby si uvedomovali, ¢o sa
deje s vodou napriklad pri suseni bielizne,
vlasov, mlaky.

* Rozpustanie latok vo vode — Ucitel’ka
vedie deti ku skiimaniu toho, aké latky sa vo
vode rozpustaju, kedy sa rozpuastaji
rychlejsie. Zameriava sa na latky, s ktorymi
maju deti skisenost’ — cukor, sol’, priprava
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kavy, ¢aju. Diskutuje s detmi o tom, o sa

s latkami stane pri rozpustani, poksaju sa
ziskat’ latky z vody spat’.

* Zvuk - Ugitel’ka vytvara prilezitost’ na
sledovanie r6znych spdsobov vzniku
zvukov a o sposoboch ich zosilfiovania a
zoslabovania. Deti sa napriklad poktsaju
usmernovat’ zvuk papierovymi lievikmi
alebo skiimaju prenos zvuku po
»Spagatovom telefone™.

« Sily a pohyb — Vytvara situacie, ktoré
umoznuju zistit', ako je mozné dostat’
predmety do pohybu. Deti skimaji a
porovnavaju vel'kost” dvoch sil pdsobiacich

opaénym smerom v tahu aj tlaku; sksaja

zmenit’ smer posobenia urcitej sily
(napriklad proti padu predmetov, pohybu
predmetov v prievane a pod.).

» Magnetizmus — Uc¢itel’ka vedie deti ku
skumaniu toho, ktoré predmety st
pritahované magnetom a ku skiumaniu
vzajomného spravania sa magnetov voci
sebe.

* Volny pad predmetov — Ucitel’ka
navodzuje situdcie umoziujuce sledovat’
sposob padu predmetov k zemi (rychlost’
padu réznych predmetov) a nasledne

sledovat’ moZnosti zrychlenia a spomalenia

padu predmetov.

Clovek a spolo¢nost’

1 Orientdcia v Case

Vykonové standardy Obsahové standardy

* OpiSe rezim dna. « Ucitel’ka vedie deti k uvedomovaniu si
postupnosti ¢innosti, ktoré tvoria v
materskej skole a doma rezim dna. Spolu sa
o jednotlivych ¢innostiach rozpravaji a
pokusaju sa zdévodnovat’ vyznam
jednotlivych €innosti.
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* Plynule rozpréava o svojich zal'ubach aj
povinnostiach.

* Spravne pouziva pojmy vcera, dnes
a zajtra.

* Vie, kol’ko ma rokov, pozna ro¢né
obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.

* Orientuje sa na elementarnej trovni
Vv ¢asovych vztahoch dna, tyzdna, mesiaca a
roka.

* Ucitel'ka sa rozprava s detmi o Case
strdvenom doma a ase strdvenom Vv
materskej Skole. Spolu sa rozpravajt o
vyzname zal'ub a deti si svoje zal'uby

vzajomne porovnavaji. Rozpravaji sa
0 povinnostiach v ramci rezimu dna
(napriklad ¢istit’ si zuby, ist’ v¢as spat)).

« Uc¢itel'ka vytvara situécie, v ktorych maja
deti moznost’ rozvijat’ si adekvatne
pouzivanie pojmov vyjadrujticich ¢asové
suvislosti, najma: véera, dnes, zajtra, davno,
teraz, potom (napriklad pri opise zazitkov,
zal'ub, planov na prazdniny, rodokmena a

pod.).

* Vedie deti k tomu, aby sa orientovali

v Casovych stvislostiach dna, tyzdna a roka
v spojeni s konkrétnymi ¢innost'ami
(napriklad rezim dna, oslavy a sviatky, dni
pracovného volna a pod.) a prostrednictvom
rozliSovania podstatnych znakov (napriklad
ro¢nych obdobi, jednotlivych faz dila a

pod.).

« Ucitel’ka sa s det'mi rozprava 0 merani
¢asu hodinami a kalendarom. Oboznamuje
ich so zakladnou funkciou hodin a
kalendaru (¢o merajua, ako sa pouzivaju).

2 Orientacia v okoli

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

* Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly
alebo inej znamej budovy.

* Opisuje zname trasy na zéklade
orientacnych bodov.

« Ucitel'ka vedie deti k opisu interiéru
a exteriéru znamych budov pri¢om sa
zameriava na orientaciu v opisovanych
budovach. Vedie deti k opisu zndmych

trés, ktorymi deti bezne prechadzaju
(napriklad cesta z materskej Skoly na
ihrisko, cesta z domu do materskej skoly,
cesta z domu do obchodu a pod.). Dba na to,
aby deti pri opise trasy uvadzali vyznamné
orienta¢né body a spravne pouzivali
predlozky orientacie v prostredi (pred, za,
okolo, rovno, vpravo, vlavo, hore, dolu a
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* Uvedie adresu svojho bydliska.

* Pozna verejné institacie a sluzby vo
svojom okoli a ucel, na ktory slizia (napr.
obchod, policia, posta, lekarska ambulancia
a iné podl'a lokalnych podmienok).

pod.).

« Uc¢itel'ka spolu s det'mi vytvara plan cesty,
ktory spolu zakresl'uju. Ucitel’ka vedie
vzdelavanie tak, aby si deti uvedomili
vyznam tvorby planu cesty.

* Vedie deti k spoznavaniu obce/mesta, v
ktorom sa materska Skola nachadza a to
prostrednictvom lokélnych instittcii a
sluzieb, ktoré st v obci/meste poskytované.
Spolu s detmi sa rozprava o spdsobe
fungovania a vyzname vybranych verejnych
institacii a sluzieb: obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia a pod.

3 Dopravnd vychova

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Pozna nebezpecenstva suvisiace S cestnou
premavkou.

* Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania Ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov.

* Pozné a dodrziava zékladné pravidla
spravania Ucastnikov cestnej premavky
tykajlce sa cyklistov, kolobezkarov,
korculiarov.

* Pozné a dodrziava zékladné pravidla
spravania v ulohe cestujuceho v hromadne;j
doprave a v ulohe spolujazdca.

Dieta ako chodec.

» Ucitel’ka sa s detmi rozprava o bezpecnom
sposobe pohybu po chodniku — chodenie
vpravo. Vedie deti k tomu, aby boli
obozretné nielen na ceste, ale aj v blizkosti
cesty. Ucitel'’ka umozni detom prechadzanie

cez vyznaceny priechod so svetelnym
zariadenim 1 bez neho.

« Ucitel’ka vedie deti k chapaniu rozdielu
medzi chodnikom a cestou, K pozeraniu a
pocuvaniu diania na ceste.

Dieta ako cyklista.

* Uc¢itel'ka vytvara modelové situacie, v
ktorych si deti ako cyklisti, kolobezkari,
korc¢uliari precvi¢uji najmi vzajomnu
ohl'aduplnost’ pri pohybe po chodniku

a po ceste ako aj na mieste vyhradenom pre

bicyklovanie. Vedie ich k pouZivaniu
reflexnych a ochrannych prvkov pri tychto
Sportovych aktivitach.

Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave
a ako spolujazdec.

« Ucitel’ka sa venuje pravidlam spravania sa
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* Pozna r6zne druhy dopravnych
prostriedkov.

* Pozné vyznam vybranych dopravnych
znaciek.

dietat’a v hromadnej doprave a bezpe¢nému
Spravaniu dietata ako spolujazdca, napr.
venuje pozornost’ aj nutnému pouzivaniu
ochrannych prvkov v role spolujazdca.

» Ucitel’ka sa s det'mi rozprava o r6znych
sposoboch dopravy, aj podl'a miesta ich
pohybu, d’alej podl'a ich moznosti na presun
na kratSie a dlhsie vzdialenosti. Rozpravaju
sa spolu s det'mi aj o spdsobe ich
pouzivania.

» Ucitel’ka si s det'mi poc¢as vychadzka
v§ima dopravné znacky, ktoré stivisia

s pohybom v role chodcu, cyklistu,
korculiara ¢i kolobezkéra. Pozornost’ venuje
tomu, aby deti poznali vyznam danych
dopravnych znaciek a dokézali podla nich
konat’.

4 Geografia okolia

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch,
les, pole, luka, potok, rieka, jazero, rybnik.

* Pozné najznamejsie prirodné krasy
regionu, napr. rieku, ktora pretekd cez dany
region, pohorie ¢i vodnu plochu.

* Pozna najznamejsie prirodné krasy nasej
vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Duna;.

» Ucitel’ka spoznava s detmi okolita krajinu
a venuje sa rozvoju pouzivania pojmov,
pomocou ktorych geograficky pomentivame
prirodné prostredie: vrchy, lesy, polia, luky,
potoky, rieky, jazera, rybniky, najma
konkrétne vzhl'adom na vlastny region a

pod.

« Ucitel’ka vedie riadeny rozhovor na tému
prirodné krasy nasej vlasti.

* Rozprava sa s det'mi o skusenostiach,
Ktoré s krajinou majt a o tom, ako ¢lovek
krajinu meni (napriklad vystavbou miest,
priehrad a pod.).

5 Historia okolia

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

* Vymenuje niektoré historicky vyznamné
lokalne objekty, napr. hrad, zdmok.

* Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej
kultary podl'a miestnych podmienok.

» Ucitel’ka vyberie niektoré historicky
vyznamné lokéalne objekty, napr. blizky
hrad, zdmok a venuje sa pribehom, ktoré sa
k nim viazu. Prostrednictvom historickych
pamiatok sprostredkovava detom minulost’
lokality a popri poznédvani historickej
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hodnoty lokality rozvija ponimanie o Case.

« Ucitel’ka rozprava a vedie riadeny
rozhovor o minulosti blizkeho okolia aj
prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru,
ktoré sa viazu na dant lokalitu. Obsah
spristupiiuje napriklad prostrednictvom
sviatkov, na ktor¢ sa lokalne zvyky, tradicie
a folklor viazu.

6 Ndarodné povedomie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Rozpoznava Statne symboly Slovenskej
republiky — zastava, hymna.

* Pozna vyznamné dominanty hlavného
mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad,
rieku Dunaj.

» Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych
prirodzene predstavuje symboly Slovenskej
republiky a podporuje narodné povedomie
deti tak, aby vnimali slovenskt
spolupatri¢nost’. Vyuziva rdzne bezne sa
vyskytujuce situacie, ako su napriklad
vyznamné medzinarodné sutaze a
slovensku reprezentaciu v nich, narodné
sviatky ¢i uspechy Slovenska v kultare,

vede a inych oblastiach 'udského pdsobenia

(podl'a aktualnych moznosti). OpiSe aj
hlavné mesto Bratislavu a jej dominanty.
» Ucitel’ka predstavuje priklad uctivého
spravania sa k $tatnym symbolom.

1 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

* Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny,
identifikuje pribuzenské vzt'ahy v blizkej
rodine.

* Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje
menom rovesnikov v triede, pozna mena
uciteliek v triede.

* Nadviaze adekvatny socialny kontakt
(verbalny 1 neverbalny) s inymi osobami —

» Ucitel’ka taktne umozni dietatu
prezentovanie individuélnej sklisenosti 0
vlastnej rodine, rodinnych vidzbach (napr.
rodicia, stirodenci, stari rodicia, prarodicia)
aj na zaklade vyuzitia fotografii z rodinného
prostredia.

« Uc¢itel'ka vedie deti k oslovovaniu
rovesnikov menom, aby pouzivali
zodpovedajuce oslovenie uciteliek,
riaditel’ky materskej Skoly ako aj
nepedagogickych zamestnancov.

« Ucitel’ka vedie deti k tomu (napr. aj
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detmi i dospelymi.

prostrednictvom rolovych hier), aby pri
nadvézovani kontaktu s inymi osobami
vyuzili adekvatne verbalne prejavy

— oslovenie, predstavenie sa menom

a priezviskom a neverbalne prejavy — o¢ny
kontakt, mimiku (aj usmev), gestikulaciu a
pod.

* Ucitel’ka umozni detom nadobudnutie
skasenosti, ze medzi nami ziju 'udia so
zdravotnym znevyhodnenim a l'udia s
kultirnou rozmanitost’'ou.

8 Zdklady etikety

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na
aktualnu situdciu a odzdravi primerane
situdcii.

* Pouziva prosbu, pod’akovanie,
ospravedlnenie vzh'adom na aktudlnu
situdciu.

* ReSpektuje dohodnuté pravidla
spolo¢ensky prijate'ného spravania.

* Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.

» Ucitel’ka vedie deti k pouzivaniu
pozdravov primerane situacii a vzhladom
na osobu, s ktorou sa zdravi:

- vlastnym modelom etického spravania,

- pozorovanim zdravenia sa dospelych a
zdravenia sa druhych deti,

- modelmi etického spravania z r6znych
médii — detska literatura, film, televizia...

* Dovedie deti k pouzivaniu

a zautomatizovaniu zdvorilostnych fraz
typu, napr. prosim, d’akujem, nech sa paci,
dovolis, prepac, ale aj vSetko najlepSie a iné
prostrednictvom:

- vlastného modelu etického spravania,
- rolovych hier,

- pozitivneho hodnotenia etického spravania
konkrétnych deti,

- predkladanim pozitivnych modelov
spravania v roznych médidch — detska
literattra, film, televizia...

» Ucitel’ka stimuluje deti k rozoznévaniu
a hodnoteniu vhodnosti alebo nevhodnosti
spravania v zmysle dodrziavania
elementarnych zékladov etikety:
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- vlastnym modelom etického spravania,

- pozitivnym hodnotenim spoloc¢ensky
prijatelného (vhodného) spravania
konkrétnych deti,

- taktnym hodnotenim nevhodného
spravania deti, napr. pri rieSeni roznych
situécii, ktoré nastavaju medzi detmi v

ich vzt'ahoch a socidlnej komunikécii, alebo
aj pri rieSeni konfliktnych situacii,

- hodnotenim konkrétnych prikladov
spravania sa postav z roznych médii —
detska literatara, film, televizia...

9 Ludské viastnosti a emdocie

Vykonové Standardy Obsahové standardy

* Identifikuje pozitivne a negativne 'udské » Uc¢itel’ka vytvara det'om prilezitosti na

vlastnosti. identifikovanie pozitivnych a negativnych
vlastnosti.

« Ucitel’ka vyciti, kedy je vhodny okamih na
sebareflexiu dietat’a, na zaklade ktorej dieta
uvedie priklady pozitivnych prejavov
spravania u seba a priznd si aj negativne
prejavy vo vlastnom spravani.

* Deti dostavaju prileZitosti na hodnotenie aj
zapornych vlastnosti prostrednictvom
nevhodného spravania negativnych

« Spolupracuje v skupinovej &innosti na rozpravkovych hrdinov z r6znych médii —

zaklade osobnych predpokladov. detska literatura, film, televizia...

» Ucitel’ka taktne nabada deti k spolupréci
Vv hrach a v ¢innostiach s reSpektovanim ich
osobnostnych charakteristik (napr.

zohladiuje, Ci je diet'a spoloCenske,

* Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade alebo ma sklony k samotarstvu, aké ma
zapojenia volovych vlastnosti. viohy a pod.).

:.DOkO?que individudlnu alebo skupinovi | Motivuje deti na sustredenie sa na hru a
cinnost. inu ¢innost’ prostrednictvom cieleného

* Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej vzbudenia zaujmu ré6znymi motiva¢nymi
rozpravky alebo pribehu — pozitivne 1 prostriedkami, zohl'adiiuje, aké ma dieta
negativne. volové vlastnosti.
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* Reaguje spolocensky prijatel'nym
sposobom na aktudlne prejavy emocii —
pozitivne 1 negativne.

* Opise aktualne emocie.

+ Ucitel’ka umozni, aby deti mohli
vyjadrovat’ svoje pocity spolo¢ensky
prijatelnym spésobom — pozitivne

1 negativne.

« Ucitel’ka taktne nabada dieta na
opisovanie emocii pozitivnych (radost’,
veselost’, spokojnost’, hrdost’ na uspech,
sucit) a negativnych (smutok, strach,
obavy, hnev) na zéklade:

- pozorovania druhych deti ¢i
rozpravkovych hrdinov z r6znych médii —

detska literatara, film, televizia...,

- vlastnych aktualnych zazitkov.

* Umozni det'om zorientovat sa v
pozitivnych a negativnych emoéciach
druhych os6b (deti i dospelych) podl'a
vyrazu ich tvare a podl'a gestikulécie.

« Uc¢itel'ka vedie deti k prejavom stcitu voci
smutku in¢ho diet'at’a alebo dospelého.

« Ucitelka vedie deti k prejavom radosti
Z narodenia surodenca.

+ Ucitel’ka navodzuje hry a ¢innosti, v
ktorych deti prostrednictvom symbolov
vyjadruju, ako sa prave citia.

10 Prosocidlne sprdavanie

Vykonové standardy

Obsahové standardy

* V dialdgu vie vypocut’ inych (deti 1
dospelych).

* RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

« Ucitel’ka aktivne poclva diet’a, vedie s
nim empaticky rozhovor a s uctou reaguje
na vypocuté oznamy diet’at’a.

* Vytvara situicie na vzdjomné aktivne
pocuvanie, napr. rozpravanie zazitkov,
pri¢om vedie deti k vzajomnému poc¢uvaniu.
* Vedie deti k chapaniu vhodného a
nevhodného spravania prostrednictvom

rozpravok a pribehov v réoznych médiach —
detska literatura, film, televizia...

* Prezentuje detom rozpravky a pribehy,
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* Poziada o pomoc, ked’ si to situdcia
vyzaduje a pod’akuje za pomoc od druhych.

* Poskytne inym pomoc.

* Obdari druhych.

* Podeli sa o veci.

* Oceni dobr¢ skutky.

* Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti
spolocensky prijatelnym spdsobom.

* Nenasilne riesi konflikt.

* Odmieta nevhodné spravanie.

* Odmieta kontakt s neznamymi osobami.

» Uvedomuje si na elementarnej trovni

kde si hrdinovia pribehov navzajom
pomahaju.

« Taktne nabada diet’a v situaciach, ked’ si
nevie samo s nie¢im poradit’, aby
kultivovane poziadalo o pomoc int osobu
(diet’a alebo dospelého).

* Docieli, aby si deti navzajom pomahali
Vv roznych situdciach a dokézali tito pomoc
ocenit’ pozitivnym hodnotenim.

« Ucitel’ka navodi situacie, v ktorych sa deti
obdaruvaju navzajom, alebo obdarivaji int
osobu.

* Taktne usmeriiuje deti k vzijomnému
podeleniu sa s hrackami alebo vecami a
tento poCin pozitivne hodnoti.

« Ucitel’ka detom vyjadruje ocenenie za
dobré skutky. Nabada deti, aby vyjadrili za
konkrétny dobry skutok ocenenie inému
dietat'u/detom alebo dospelej osobe.

* V réznych okamihoch pocas diia dovedie
deti taktne k presadzovaniu sa s oh'adom na
seba a na druhych, napr. pri konkrétnych
hréach a ¢innostiach poméha det’om riesit’
krajné polohy sebapresadzovania sa, napr.
diet’a so sklonom k podriadenosti pri
¢innosti povzbudzuje a dietatu so sklonom
k nadradenosti hovori, Ze aj iné deti v
skupine to dokazu a pod.

* Taktnym usmerfiovanim docieli u vacSiny
deti nenasilné rieSenie konfliktu. Pomoze
det'om n4jst’ konkrétne rieSenie konfliktu,
prijat’ socidlny kompromis, zmierit’ sa a
upokojit’ sa po konflikte.

* Prezentuje detom realne a fiktivne

situécie, v ktorych sa odmieta nevhodné
spravanie prostrednictvom:

- rozpravok a pribehov z r6znych médii —
detska literatura, film, televizia...,
- rolovych hier.

* Opisuje a hodnoti spolu s det'mi, ¢o je
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dosledky svojho spravania.

* Pozné na elementéarnej tirovni svoje prava
a splnite'né povinnosti.

bezpecné a co nebezpecné spravanie.

* Ucitel’ka pomdze detom taktne upozornit
na dosledky svojho pozitivneho aj
negativneho spravania (jednak pre seba a
jednak pre druhych).

» Ucitel’ka v pedagogickom pristupe
reSpektuje prava dietata v zmysle
dokumentu Dohovor o pravach diet’at’a.
Oboznami deti prijateI'nou formou s ich

pravami a splnitelnymi povinnost'ami
prostrednictvom:

- jednoduchych a vystiznych pravidiel
spolocensky prijatelného spravania sa deti
navzdjom, dospelych voci detom, ako aj
deti voci dospelym,

- rozpravok a pribehov z r6znych médii —
detska literatara, film, televizia...,

- rolovych hier.

Clovek a svet prace

1 Materidly a ich vlastnosti

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Vymentva rozne prirodné materialy (napr.
kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie,
vina a pod.).

* Vhodne vyuZiva ¢i spractiva materialy pri
modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych nastrojov.

* Opisuje predmety a ich r6zne vlastnosti.

» Ucitel'’ka zameriava pozornost’ deti na
sktimanie vlastnosti r6znych predmetov a
nasledne sa spolu s det'mi pokusaju triedit’
ich podl'a materialov, z ktorych su
vyrobené.

» Skumaju spolu rozne druhy materidlov

a zamyslaju sa nad moznostou ich pouZitia,
pri¢om sa prednostne sustred’uji na
prirodné materialy: kamen, drevo, uhlie,
slama, Supolie, perie, vina a pod.

* Pri zvaZovani moznosti ich vyuZitia pri
tvorbe Specifickych vyrobkov spolu
zdovodiuji vyuzitie vymenovanim
vlastnosti, ktorymi sa material li$i od

inych materialov.

* Neskor ucitel’ka vedie deti k podobnému
skimaniu ¢lovekom upravenych materidlov:
papier, plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na
zaklade rozpoznavania roznych materialov
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sa ucitel’ka snazi viest’ deti k rozvoju
recykla¢nych spdsobilosti — K triedeniu

odpadu.

2 KonStruovanie

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Chape technicky nacrt ako navod pre
vytvorenie predmetu.

* Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy)
zhotovi dany predmet.

* Pracuje podl'a jednoduchého kresleného
postupu.

* Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje
jeho ucel.

* Jednoducho opise postup zhotovenia
vybranych vyrobkov.

» Ucitel’ka poskytuje detom predlohy
predmetov a pomaha im identifikovat’
predmety podla predlohy zo suboru
predlozenych predmetov, pricom vedie deti
k v§imaniu si detailov predmetov, pripadne
k doplianiu predlohy o prvky, ktoré dieta
identifikuje na predmete a na predlohe
chybaju (napriklad dieta doplni obrazok zo
Salky, ktoru identifikovalo ako predmet
zobrazeny na nacrte, predlohe; na predlohe
doplni chybajice tlacidlo z imitacie
mobilného telefonu — hracky a pod.).

* Ucitel’ka zadava detom jednoduché
kreslené technologické postupy a pomaha
im orientovat’ sa v nich a postupovat’ v
¢innostiach podl'a zadanej schémy, nacrtu,
predlohy (napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie papiera,
skladanie konkrétnej stavby z kociek alebo
inej dostupnej stavebnice a pod.).

* Ucitelka zadava detom jednoduché
konStrukéné tllohy, pricom pri ich rieSeni
zapdja deti do rieSenia jednoduchych
technickych problémov a to tym, Ze

sa pyta otazky typu ,,ako?* (napriklad: Ako
postavit’ stenu z kociek, aby bola stabilna?
Ako vytvorit’ lod’ku, ktora bude plavat’ na
vode? Ako zlozit papierové lietadlo, aby
letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit padak,
ktory spomali pad predmetu najlepsie?
Ako spojit’ papiere do ,.knizky*“?). Po
dokonceni vyrobku ucitel’ka vedie deti k
opisu tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku.

* Tvorivost pri konStrukénych ulohach
podporuje tym, Ze deti povzbudzuje k
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diskusii o tom, ako a ¢im nahradit’
chybajlicu suciastku z dostupnych
predmetov a materidlov ich jednoduchou
upravou.

» Ucitel’ka dba na to, aby sa u deti rozvijal
cit pre efektivne, ekonomické a bezpetné
postupy prace, ¢o znamena napriklad
minimalizéciu odpadu (ekonomické
vystrihovanie a vykrajovanie z roznych
materialov, ako je papier, plastelina, cesto,
hlina a pod.), ale tiez dodrziavanie
bezpecnostnych pravidiel pri pouzivani
réznych néstrojov a materidlov.

3 Uzivatel’ské zrucnosti

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Pouziva néradie a nastroje pri priprave,
uprave predmetu alebo materialu.

* Manipuluje s drobnymi predmetmi
a roznymi materialmi.

* Pouziva predmety dennej potreby v
domaécnosti a aj elementarne pracovné
nastroje v dielni ¢i zahrade.

« Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych maju
deti moznost’ spontanne vyberat’ naradie na
pripravu a/alebo tpravu predmetov,
prostredia, materialov. Po¢as pouzivania
naradia a nastrojov vedie deti k ich

efektivnemu a bezpe¢nému spésobu
pouzivania, pomaha zlepSovat’ spdsobilost’
pouzivat’ nastroje a naradie spravne.

« Ucitel’ka vedie deti k realizacii ¢innosti,
pri ktorych diet’a vyuziva jemnu motoriku,
napriklad navliekanie koralok, prevliekanie
Snuarok, triedenie drobnych predmetov,
skladanie papiera a podobne.

* Ucitel’ka sa zameriava na rozvoj
jednoduchych uzivatel'skych zru¢nosti:
hrabanie hrabl'ami; prenaSanie sypkého
materialu lopatou; skrutkovanie;
odt’ahovanie a pritahovanie matic kI'aCom;
strthanie noZnicami; krdjanie tupym nozZom;
otvaranie a zatvaranie visacieho zamku;
viazanie uzla a maslicky; navliekanie ihly a
zo$ivanie tupou ihlou; pranie mydlom;
nalievanie tekutin z fTase a do fTase (a iné
podrla aktudlnych moznosti Skoly).

* V ramci rozvoja uzivatel'skych zru¢nosti
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vedie deti k pouzivaniu zakladnych ukonov
potrebnych pri pouzivani r6znych
elektronickych zariadeni: zapnutie a
vypnutie pocitaca; praca s PC mysou,
klavesnicou, pripadne touchpadom
(alternativne préaca s inymi digitalnymi
technologiami podl'a mozZnosti — napr.
interaktivna tabul’a, tablet, ¢itacka knih).

» Ucitel’ka spolu s detmi skiima fungovanie
a spdsob vyuzitia vybranych jednoduchych
mechanizmov a to na bezne dostupnych
nastrojoch a zariadeniach: paka
(rovnoramenné vahy — vyvazovanie

a vazenie, hojdacka, nadvihovanie t'azkych
predmetov pakou); naklonena rovina (pohyb
predmetov po rdézne naklonenej rovine s
nakladom, bez nakladu); koleso (pohyb
tazkych predmetov s pomocou kolesa a
bez) ; ozubené kolesa (kuchynsky rucny

Slahac, bicykel). Pomaha detom pouzivat
uvedené jednoduché mechanizmy pri
konstrukénych ulohéch.

4 Technologie vyroby

Vykonové standardy

Obsahové standardy

* [dentifikuje suroviny potrebné na pripravu
niektorych vybranych bezne pouZivanych
vyrobkov.

» Ucitel’ka sprostredkuje detom vedomosti
0 vyrobe niektorych vybranych vyrobkov
(napr. vyroba muky z obilia a chleba z
muky; vyroba masla zo smotany; vyroba
dZusu z ovocia; vyroba recyklovaného
papiera z novin; priprava ¢aju zo susenych
bylin; suSenie liecivych bylin, hub a ovocia
a pod.), pricom realizovatel'né postupy s
nimi uskuto¢fiuje a 0 postupoch spolu
diskutuju.

5 Remesla a profesie

Vykonové standardy

Obsahové Standardy

* Pozna niektoré tradi¢né remesla

« Ucitel’ka sa venuje diskusii o roznych
tradi¢nych remeslach, pri¢om sa sustred’uje
na aktudlnu skusenost’ deti. Zameriava sa na
opis postupu pripravy vybranych produktov
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* Pozna zékladnt pracovnu napli vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

tradi¢nych remesiel, napriklad tehliarstvo,
hrnéiarstvo, tka¢stvo, kosikarstvo (podl'a
aktudlnych moznosti Skoly). Vybrané
jednoduché postupy s det'mi realizuje.
Aktivity realizuje tak, aby sa deti zamyslali
nad spdsobom, ako mohli byt’ jednotlivé
produkty tradi¢nych remesiel vytvorené
(napr. kde a ako ziskat’ materidl na pripravu
prutené¢ho kosika, ¢im material pripadne
nahradit’ a pod.).

» Ucitel’ka sa venuje diskusii o r6znych
sucasnych povolaniach. Moderuje diskusiu
o aktualnych predstavach deti o obsahu
pracovnej naplne vybranych povolani,
pri¢om sustred’'uje pozornost’ deti na ich
aktualne skusenosti s danymi povolaniami.
Sustred’uje sa na obsah pracovnej naplne a
vyznam vybranych profesii: lekar, Sofér,
ucitel’, policajt (a iné podla aktualnych
moznosti sprostredkovania obsahu a
vyznamu povolania).

Umenie a kultira — hudobna vychova a vytvarna vychova

1 Hudobnd vychova
1.1 Rytmické Cinnosti

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu
v 2/4 aj v 3/4 takte.

* Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a
piesfiam.

* Ucitel’ka s detmi vokalne rytmizuje
riekanky r6zneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.
Vyberd a rytmizuje slova, slovné spojenia.
Realizuje s det'mi vokdlne, inStrumentalne a
hudobno-pohybové rytmické dialogické hry
v podobe rytmického dialogu a hry na
ozvenu Ci Stafetu.

» Ucitel’ka spolocne s det'mi vytvara
rytmické sprievody k riekankam a piesnam
v podobe rytmu, metra ¢i rytmického
ostinata, deti vytvaraji rytmicku

predohru, medzihru a dohru hrou na tele,
alebo vyuzivajl rytmické néstroje Orffovho
inStrumentara.

1.2 Vokalne ¢innosti
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Vykonové standardy

Obsahové standardy

* Spieva piesne a riekanky.

« Ucitel’ka spieva s detmi 'udové, detské
umelé piesne, riekanky, resp. vhodnua
st¢asni hudobnu produkciu pre deti v
rozsahu d1- hl az c1- c2.

» Ucitelka vytvara u deti navyk spravneho
spevackeho dychania realizaciou dychovych
rozcviciek a hier s dychom.

» Ucitel’ka prostrednictvom hlasovych
rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozsiruje detsky hlasovy
rozsah, rozvija zdkladné spevacke
schopnosti a zru¢nosti.

« Ucitel’ka vytvara situdcie, v ktorych deti
imitujt hlasom zvuky okolitého sveta a
spievaju osvojené piesne na zvukomalebné
alebo neutralne slabiky.

1.3 InStrumentalne éinnosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

* Vyuziva hudobné néstroje Orffovho
inStrumentara na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby.

* Zvlada jednoduché inStrumentalne
sprievody K piesnam a riekankam.

* Ucitel’ka vyuziva zékladné nastroje
Orffovho inStrumentéra, deti ich identifikuja
vizualne 1 sluchom, pomenuvaja, zvladaja
techniku hrania na ne.

* Vytvara situdacie, v ktorych deti vyuzivaju
Orffove aj samostatne zhotovené
elementarne hudobné néstroje na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby.
Prostrednictvom nich vyjadruja aj zvukovua
podobu javov a nalad.

» Ucitel’ka spolocne s det'mi vytvara a
realizuje jednoduché sprievody k piesnam a
rickankam v podobe ich rytmu, metra, resp.
rytmického ostinata.

1.4 Percepcné &innosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

« Aktivne po¢uva hudobné skladby pre deti,
piesne a spev ucitel’ky.

» Ucitel’ka pocuva s detmi detské hudobné
skladby a piesne. Ucitel’ka sama spieva a
hra detom piesne a inStrumentalne
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* Vyjadruje zazitky z poctiivanej hudby
verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

miniatary.
» Ucitelka uéi deti sluchom rozliSovat’

zvuky a tony, zdroj hudobného a
nehudobného zvuku. Identifikuju

hlas dietata, muzsky, zensky, solo spev,
spev skupiny, znenie najznamejsich
klasickych hudobnych néstrojov, odkial’
prichadza zvuk ¢i ton.

« Ucitel’ka pri poctvani hudby spolo¢ne

s det'mi identifikuje niektoré vyjadrovacie
prostriedky hudby (rytmus, tempo,
dynamiku). Spolo¢ne pomenuju kontrasty v
hudbe. U¢itel’ka vytvara situacie pre

opédtovné pocuvanie a spoznavanie uz
pocuvanych hudobnych diel.

» Uc¢itel'ka nabada deti k tomu, aby pocity
z pocuvanej hudby vyjadrili slovom,
stvarnili pohybom ¢i vytvarne.

1.5 Hudobno-pohybové &innosti

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

* Vyjadri charakter piesni a hudby
prirodzenym kultivovanym pohybom.

* Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych
choreografiach.

* Imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

» Ucitel’ka vedie deti k spravnemu
taneCnému drzaniu tela, kultivovanému
pohybu pri pohybovom vyjadreni obsahu
riekaniek, piesni a hudby.

« Ucitel’ka imitacne osvojuje s detmi
tane¢né prvky: tanecnu chodzu, tane¢ny
beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a do
stran), posko¢ny krok, cval, to¢enie Vo
dvojici, toCenie na mieste, pohupy v
kolenach, tklony pri jednoduchych
tane¢nych choreografiach.

* Vhodne kombinuje hru na tele (tlieskanie,
plieskanie, dupanie) a tane¢né prvky.

» Ucitel’ka vybera vhodné hudobno-
pohybové hry, v ktorych deti imituji pohyb,
resp. tvoria vlastné pohybové vyjadrenie.
Vedie ich k dodrziavaniu pravidiel v
hudobno-pohybovych hrach.
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1.6 Hudobno-dramatické ¢éinnosti

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* \Wjadruje piesne, riekanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

* Ucitel’ka s detmi stvarnuje detské piesne
a skladbicky primeranymi dramatickymi
vyrazovymi prostriedkami.

» Ucitel’ka vytvara situacie, v ktorych deti
vyuziju prvky hudobno-dramatickej
improvizacie a hudobno-dramaticka
interpretaciu (zmenené dramatické
podanie).

» Ucitel’ka spolocne s det'mi vybera vhodnu
hudbu na vykreslenie prostredia, nalady a
postav v hudobno-dramatickych celkoch a

hudobnych rozpravkach.
2 Vytvarnd vychova
2.1 Vyitvarné &innosti s tvarom na ploche
Vykonové Standardy Obsahové Standardy

+ Sklada tvary a skladanim vytvori
novotvar (nové zobrazenie) a pomenuje

ho.

* Vystrihuje Casti obrazkov.
* Spéja Casti obrazkov lepenim.

* Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a
pomenuje vysledok.

« Dopliia (spresiiuje) neurdity tvar.

« Ucitel’ka podnecuje hravé skladanie
nefigurativnych tvarov do zloZeného tvaru,
vznik novotvaru (napr. plosnych
geometrickych tvarov z farebného papiera)
alebo skladanie kartonovych tlacenych
pismen (do tvarov postaviciek). Novy
zloZeny tvar mozno na vykres obkreslit,
ofrotazovat’, prilepit’ a pod., a je mozné ho
doplnit’ kresbou alebo malbou.

« Ucitel'ka umozinuje detom skladanie Casti
figurativnych tvarov, vznik novotvaru (napr.
Casti obrazkov/fotografii zvierat ¢i postav
vystrihnutych z ¢asopisov, ktoré diet'a spaja
na ploche vykresu do novych tvarov,
moznost doplnat’ tvary kresbou).

« Ucitel’ka vytvara podmienky na uplatnenie
predstavivosti pri pohl'ade na tvar bez
vyznamu — dokresl'ovanie alebo
domal’ovavanie skvrny, odtlacku farby

— dekalku (8kvrna, ktora vznikne roztlacenim
farebnej pasty, preloZenim a stlaCenim
papiera, na ktorom je vytlacena) ¢arbanice,
pokréeného papiera — krkvaze a pod.
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2.2 \ytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Modeluje tvary z miakkej modelovacej
hmoty.

« Sklada, spdja z r6znych materidlov
priestorovu zostavu, pomenuje ju.

* Ucitel’ka dava detom prilezitost’ na
modelovanie jednoduchého figuralneho a
geometrického tvaru (mikka modelovacia
hmota).

« Ucitel’ka vedie deti, aby objekt alebo
architektiru vytvarali z hotovych prvkov
(Skatulky, geometrické tvary, prirodniny, s
vyuzitim karténu a inych materidlov),
material spajali lepenim, upeviiovanim
lepiacou paskou, plastelinou...s dérazom na
predstavivost’ diet’at’a.

* Podl’a inStrukcii ucitel’ky dieta vytvara
jednoduché papierové skladacky (napr.
lod’ky, ¢iapka, lietadlo, nebo-peklo...).

2.3 Vytvarné ¢innosti s farbou

Vykonové standardy

Obsahové standardy

* Pomenuje zdkladné a zmieSané farby.
* Ovlada zaklady mie$ania farieb.

* Ovlada niekorl’ko technik malovania.
* Farbami vyjadruje pocity.

* Hravo experimentuje s farbami.

« Ucitel'ka zameriava pozornost’ deti na
nazvy zakladnych farieb a farieb
zmieSanych (z dvoch zékladnych farieb),
svetlych a tmavych farieb. Pontka aktivity
zamerané na usporiadanie farieb (v
krabicke, na palete).

» Ucitelka poskytuje moznost’ vyberu
jednoduchej maliarskej techniky, napr.
tempera — farby rieditel'né vodou (s
moznost'ou miesania farebnej masy), alebo
vodové farby, farebné tuse, pastel, pastelky,
fixky (farby s moznostou vyberu
pripraveného farebného tonu); vedie s
det'mi rozhovor o farbach a pocitoch ktoré
vyjadruju; doraz na vyraz farieb (napr.
tmavé, svetl¢) a na ich miesanie (v paste
alebo prekryvanim). Vedie deti

k osvojovaniu navykov drzania maliarskeho
nastroja a miesania farieb.

2.4 Spontdanny vytvarny prejav

Vykonové standardy

Obsahové standardy

« Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o

« Ucitel’ka voli aktivity zamerané na
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svete.

* Kresli postavu.

* Pouziva r6zne maliarske nastroje.

* OpiSe obsah kresby.

spontannu kresbu, modelovanie alebo
priestorové vytvaranie — vol'ba vlastnej
témy, techniky; s dorazom na
sebavyjadrenie a uplatnenie svojich citov,
vnemov, predstav a fantéazie.

* Dieta ma k dispozicii Sirsiu skalu
technickych prostriedkov, z ktorych si moze
vybrat, alebo ich kombinovat'.

« Uc¢itel'ka zameriava aktivity deti na kresbu
postavy cloveka alebo zvierata, bez
narokov na vystihnutie proporcii, s
vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi,
krk, prsty na ruke, chodidla), s dérazom na
vyjadrenie charakteristickych prvkov a
spontanny vyraz.

« Uc¢itel'ka podnecuje pouzivanie ¢iary, bodu
(kreslenie vybranym nastrojom a
materialom; diet'a si ma predtym moznost’
vyskusat rozne kresliace nastroje,

napr. ceruzku réznej tvrdosti, fixku, uhlik,

rudku, stetec/drievko a tus...) a porovnat’
rozne kvality ich kresebnej stopy.

« Ucitel’ka u deti utvéara a upeviiuje navyky
drzania kresliaceho nastroja a gesta.

2.5 Synestézia (medzizmyslové vnimanie)

Vykonové standardy

Obsahové standardy

* Reaguje vytvarnymi prostriedkami na
zmyslové podnety.

» Ucitel’ka umoziuje detom aktivity
zamerané na snimanie rozmanitych
povrchov technikou frotaze (budovanie
vzorkovnicka, alebo tvarovej kompozicie z
frotaZzovanych povrchov). Vedie deti
k pomentvaniu roznych hmatovych pocitov
Z frotdzovanych povrchov (drsny, hladky,
vrabkovany, pichlavy, mikky...).

« Ucitel’ka podnecuje farebné vyjadrenie
vyraznych chuti farbami (napr. kyslost’ —
Citrén — ZIta...).

* Voli aktivity, kde sa deti inSpiruju ndladou
hudobnej skladby; s dérazom na vzt'ah
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zrakovej a zvukovej skusenosti (kratka,
vyrazovo jednozna¢na ukazka hudobnej
skladby — reakcia 'ubovol'nymi vytvarnymi
prostriedkami).

2.6 Vnimanie umeleckych diel

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Slovne opise obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architekttru.

* Reaguje vytvarnymi prostriedkami na
vytvarné dielo.

* Ucitel'’ka zameriava pozornost’ deti na
aktivne vnimanie vytvarného diela.
Umoziuje detom opis vytvarného diela
dietatom. Vedie s detmi rozhovory o
vytvarnom diele.

« Ucitel’ka ponuka aktivity zamerané na
vytvarné spracovanie podnetu z umeleckého
diela (ukézky vybranych vytvarnych diel —
podl'a vyberu, prip. navsteva
vystavy/galérie; dietatu umoznuje
spontanne reagovat’ na umelecké dielo v
rozmedzi od detskej ,,.kopie* az po parafrazu

.....

spracovanim; s uplatnenim réznych technik.

Zdravie a pohyb

1 Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Vykonové Standardy

Obsahové standardy

» Uvadza, prec€o je pohyb doblezity pre
zdravie ¢loveka.

» Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

* Identifikuje typické znaky ochorenia a
zdravia.

+ Uvadza priklady zdravej a nezdravej
VYZivy.

* Ucitel’ka poskytuje zakladné informacie

0 vyzname pohybu pre zdravie (lepSia praca
srdca, pltic, svalov). Vhodne zvolenymi
telesnymi cviceniami u deti rozvija
pohybové schopnosti (kondi¢né a
koordina¢né), ich dobru uroven deti prejavia
v stitaziach, kde im ucitel’ka vysvetl'uje
rozdiel medzi vitazstvom a prehrou.

* Spravne drzanie tela v roznych polohach
(stoj, sed, I'ah) ucitel'ka kazdodenne
podporuje zdravotnymi cviceniami.
Sucast'ou aktivit su relaxacné a uvol'novacie
cvicenia.

* Spolu s ucitel’kou deti uvadzaju zadkladné
znaky choroby a jej vplyvu na denny reZim.

* S pomocou ucitel’ky sa deti snazia
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* Identifikuje zdravie ohrozujlce situécie.

* Opise jednoducht prevenciu prenesenia

infekéného ochorenia (napr. nekycham na
druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si
zuby).

charakterizovat’ zdravé a nezdravé
stravovanie. Vysvetl'uje sa im vyznam
rovnovahy prijmu a vydaja energie (obezita
a podvyziva). Dolezité je vysvetlit’ pitny
rezim.

» Ucitel’ka uvadza priklady zdravie
ohrozujucich situécii (postipanie hmyzom,
popalenie, poranenie atd’.) a diskutuje s
det'mi o ich vlastnej sktisenosti.

« Ucitel’ka upeviiuje hygienické navyky
arozprava sa s detmi o vyzname prevencie
chordb (napriklad umyvanie ruk ako
prevencia pred infekénymi chorobami,

otuzovanie, pravidelny pohyb; Cistenie
zubov a obmedzenie konzumacie sladkosti
ako prevencia pred zubnym kazom a pod.).

2 Hygiena a sebaobsluZné Cinnosti

Vykonové standardy

Obsahové standardy

* M4 osvojené zékladné hygienické navyky
(pouzitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie rak po pouziti toalety, umyvanie
ruk pred jedlom a po zaspineni sa atd’.).

» Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

» Aktivne sa zacastiiuje na priprave
stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva
pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani.

* Udrziava poriadok vo svojom okoli.

* Pri kazdodennych ¢innostiach st deti
ucitel’kou vedené k dodrziavaniu
zakladnych hygienickych navykov (pouzitie
toalety a toaletné¢ho papiera, umyvanie ruk
po pouziti toalety, umyvanie ruk pred
jedlom a po zaspineni sa).

* V kazdodennom rezime materskej Skoly si
deti prirodzene osvojuju a zdokonaluja
sebaobsluzné ¢innosti ako obliekanie,
vyzliekanie, preziivanie, zavdzovanie
$nurok, osvojuju si zaklady stolovania
(drZanie priboru, pouzitie servitky, drzanie
hrn¢eka ¢i poharu pri piti).

« Ucitel’ka vedie deti k tomu, aby si hracky
upratali a udrziavali poriadok vo svojom
okoli.

3 Pohyb a telesna zdatnost’

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* Vykona tieto zakladné polohy a postoje
podla pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.

« Ucitel’ka na zéklade opakovanych
pokynov a ukazok podporuje u deti
osvojovanie si zakladnych pol6h a postojov
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* Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

* Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

* Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia
a preliezania.

* Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie,
podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

* Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

* Rytmicky spravne vyuZiva zékladné
lokomo¢né pohyby a tane¢né kroky na
hudobny sprievod.

* Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

(stoj ¢elom vpred, stoj celom vzad, drep,
kl'ak, sed, 'ah vpred, 'ah vzad). Vhodné je
vyuzivat poradové cvicenia a spravnu
terminolégiu (upazit’, zapazit, vzpazit,
predpazit, pripazit, unozit, zanozit,
prednozit, prinozit’, pokr¢it’, skr¢it’ a pod.).
* Prostrednictvom vhodnych telesnych
cviceni a pohybovych hier ucitel’ka detom
pomaha osvojit’ si a zdokonalit’ spravnu
techniku zakladnych lokomoénych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh, beh
cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a).

* Ucitel’ka zarad’uje cvicenia zamerané na
skoky znozmo na mieste, skoky znozmo
z miesta do dialky, skoky zo zvySene;j
podlozky, skoky na jednej nohe,
preskakovanie prekéazok.

* Ucitelka vyuziva na zaradenie roznych
technik lezenia, podliezania a preliezania aj
naradie a nacinie.

« Uc¢itel'ka vyuZziva pri manipulacii s
nacinim rdzne cvicenia ako hadzanie lopty
jednorucne a obojru¢ne, hadzanie a chytanie
lopty vo dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
podavanie a odrazanie lopty roznej velkosti,
preskoky na $vihadle, psychomotorické
cvicenia a hry s vyuzitim netradi¢ného
nacinia, ako su Satky, padéky, a iné.

* Pre rozvoj jednoduchych akrobatickych
zrucnosti je vhodné vyuZivat’ cvi€enia
zamerané na rozvoj koordina¢nych
schopnosti najmé na podporu dynamickej
rovnovahy (chddza a beh po vyvysSenej
rovine — lavicke, balan¢nej plosine) a
statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe,
vaha predklonmo - lastovicka). Ucitel’ka
zarad’uje cvicenia pre nacvik a nasledné
zdokonalenie prevalov (kotul’ vpred,
koliska, bo¢né prevaly). Odporucaju sa
vyuzivat’ pohybové hry zamerané na zmeny
poldh a postojov, rozvijajuce reaként a
orienta¢nu schopnost’. Pre celkovy rozvoj
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* Zvladne turisticku prechadzku.

koordinacie je vhodné zarad’ovat’ obraty
okolo vyskovej osi s poskokmi alebo vo
vyskoku.

» Ucitel’ka zarad’uje hudobno-pohybové hry
na osvojenie rytmizacie Stvrtovych dob v
2/4 takte hrou na telo a na vyjadrovanie
hudobného rytmu pri chédzi alebo behu. Na
zaklade ukazky deti imituju tanecné kroky
ako napr. krok posko¢ny, krok prisunny na

hudobny sprievod. Nasledne je mozné
zaradit’ pohybovll improvizaciu na baze
vlastnej tvorivosti na znamy alebo neznamy
hudobny sprievod.

* V pohybovych hrach ucitel'ka vysvetl'uje
vyznam pravidiel a dolezitost’ ich
dodrziavania. Stcasne u deti podporuje
stitazenie a myslienku fair-play.

« Uc¢itel'ka motivuje deti pocas prechadzky
tak, aby deti zvladli savislu chodzu
primeraného trvania bez unavy alebo
vycerpania. Turistické prechaddzky sa
spravidla realizuju po€as pobytu vonku.

4 Sezonne Cinnosti

Vykonové standardy Obsahové standardy
e Ovlada spravnu techniku e Ucitel’ka zarad’uje sezonne ¢innosti podla
kolobezkovania. rocnych obdobi. Motivuje deti

e Ovlada na elementarnej tirovni
zakladné lyziarske a korculiarske zru¢nosti
— sankovanie, vystup do kopca, kizanie po
rovine, brzdenie, udrzanie rovnovahy,

e Oboznamovanie so snehom - ovlada
spravnu techniku sankovania, gul'ovania.

k dodrziavaniu spravnej techniky pri
vyuzivani kolobezky, odraZadla alebo
bicykla.

e Ucitel’ka zarad’uje ¢innosti, kde deti
manipuluji a oboznamuju sa so snehom.
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Obsahové tematické celky

Obsahovy
tematicky celok -
podtémy

Charakteristika celku

UzZ som Skolkar

Ja som maly
ziacik

Mesto v ktorom
Zijem

Kto sa o nas stara

Prostrednictvom obsahového celku ,,UZ som Skolkar.

¢ ulah¢it’ detom plynulu adaptaciu na zmenené — instituciondlne,
Skolské prostredie,

* osvojit’ si kultivované spravanie s dodrziavanim zakladnych
pravidiel slusnosti,

* podiel’at’ sa na tvorbe a reSpektovani dohodnutych pravidiel
spolocensky prijateI'ného spravania sa v triede,

* predstavit’ sa menom, oslovit’ menom rovesnikov v triede a poznat’
mena uciteliek,

* uviest’,, pomenovat’ adresu svojho bydliska,

« vediet’ kol’ko mam rokov, poznat’ ro¢né obdobie alebo mesiac
svojho narodenia,

* zoznamovat’ sa a opisovat’ interiér a exteriér materskej Skoly alebo
inej znamej budovy, orientovat’ sa v okoli MS,

* spoznat’ mesto, v ktorom sa materska skola nachadza,
prostrednictvom lokalnych inStitlcii a sluZieb, poznat’ najznamejSie
prirodné krasy regionu (rieku, pohorie) a vymenovat’ vyznamné
historické , lokéalne objekty (hrad, zdmok, skanzen),

* poznat’ zakladnll pracovnu népli vybranych profesii — kuchérka,
ucitel’ka, upratovacka, kuric.

Jesen, pani bohata

Caro, krasy a
farby jesene

Stromy v nasej
zahrade

Les a jeho
tajomstva

Prostrednictvom obsahového celku ,,Jeseri, pani bohata*:

* poznat’ ro¢né obdobie Jesen prostrednictvom rozliSovania jej
podstatnych znakov,

* identifikovat’ réznorodost’ rastlinnej a Zivocisnej rise,

* poznavat’ potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych
rastlin (ovocie, zelenina) a hub,

* rozpoznat’ rozne druhy ovocia a zeleniny,

« identifikovat’ suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych
bezne pouzivanych vyrobkov — priprava dzusu, dzemu z ovocia,
suSenie lie¢ivych bylin, ovocia a nasledna priprava ¢aju,

» ziskavat’ jednoduché uzivatel'ské zru¢nosti predmetov dennej
potreby v domécnosti a aj elementarnych pracovnych nastrojov v
zahrade,
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Vol’ne Zijuce a
lesné zvierata

Dovidenia
vtacatka

Fuka, fuka do
klobuka

* identifikovat’ r6znorodost’ rastlinnej riSe objavovanim tajomstiev
lesa,

« identifikovat’ r6znorodost’ sposobu zivota zivo¢ichov (lesna zver,
vol'ne Zijuce zivocichy),

* opisovat’ spOsob starostlivosti o niektoré zivocichy (vtaky),

* vyuzivat’ a spracovat’ materialy pri modelovani objektov —
vyuzivanie prirodnych materialov,

* v suvislosti s jesennym pocasim poznat’ jednoduchu prevenciu pred
infekénym ochorenim,

* skiimat’ vzduch a na prikladoch diskutovat’ o prejavoch pohybu
vzduchu,

* vplyv jesenného pocasia na zdravie ¢loveka v spojitosti

S oblecenim.

Zijeme zdravo a bezpec¢ne

Bezpecne kracam
do Skoly

Farby v doprave

Ja som clovek, ty
si ¢lovek

Co nam prospieva
a ¢o nam Skodi

Prostrednictvom obsahového celku ,,Zijeme zdravo a bezpeine*:

* poznat’ a dodrziavat’ zakladné pravidla spravania ucastnikov cestnej
premavky tykajucej sa chodcov, cyklistov, kolobezkarov, korculiarov,
* poznat’ a dodrziavat’ zakladné pravidla spravania v tlohe
cestujuceho v hromadnej doprave a v ulohe spolujazdca,

* poznat’ r6zne druhy dopravnych prostriedkov, miesto ich pohybu a
spOsob pouzivania,

* opisovat, ur€ovat’ a pomenovat’ zakladné dopravné znacky pre
chodcov a zdévodnit’ vyznam signalizacie na semafore v cestnej
premavke,

* opisat’ l'udské telo v zdkladnych anatomickych kategoriach,

* opisat’ zdkladné fyziologické funkcie 'udského tela - dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie,

* opisat’ jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia
(napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby),
« triedit’, pomenovat’ a urovat’ nebezpecné predmety, identifikovat
zdravie ohrozujuce situacie — popalenie, poranenie, porezanie,

* poznat’ a vymenovat priklady zdravej a nezdravej vyZivy,
protidrogova prevencia.

Kuzelny zvoncek

Mikulasska ¢izma

Vianoce v kruhu
rodiny

Prostrednictvom obsahového celku ,,Kuzelny zvoncek“:

* poznat’ tradicie regionalnej kultlry, regionalne zvyky a tradicie
vianocnych sviatkov - Mikulas, Vianoce — viano¢ny stromcek,
adventny veniec, oplatky, Stedra vecera, Betlehem, pieseii Ticha noc,
koledy, pecenie medovnikov,

» vymenovat’ ¢lenov blizkej rodiny a identifikovat’ pribuzenské
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vztahy v blizkej rodine,

* poznavat niektoré tradi¢né remesld — medovnikarstvo, svieckarstvo
* obdarovat’ druhych — priprava darcekov,

* poznat’ rocné obdobie a orientovat’ sa na elementarnej irovni v
Casovych vzt'ahoch dia, tyzdna, mesiaca a roka — zima, Mikulas,
Vianoce, Silvester,

* spievat’ piesne, rickanky a pocuvat’ hudobné skladby pre deti,
piesne a spev ucitel’ky s viano¢nou tematikou — jednoduché koledy
a piesne,

* vyslovovat’ spravne, zreteI'ne a plynule vsetky hlasky a hlaskové
skupiny — vinsovacky, basnicky.

Zimna rozpravka

Na Novy rok o
slepa¢i krok

Zimné radovanky

Zvierata v zime

Prostrednictvom obsahového celku ,,Zimnd rozpravka*:

* opisovat’ rezim dna,

* rozpravat’ o svojich zal'ubach aj povinnostiach,

* orientovat’ sa na elementéarnej urovni v ¢asovych vztahoch dna,
tyzdna, mesiaca a roka,

* pouzivat’ pojmy vcera, dnes a zajtra,

« vediet’, Ze ¢as sa meria hodinami,

* poznat’ (poznavat’) ro¢né obdobie Zima a rozlisovat’ jej podstatné
znaky,

* rozpravat’ o prirodnych realidch znameho okolia,

« triedit’ prirodné reélie podl'a roznych identifikovanych znakov,

* odliSovat’ Zivé od nezivych sucasti prirody,

* skiimat’, pozorovat’ vlastnosti snehu a 'adu, tvorit’ v snehu,

* zvladnut’ a realizovat’ Specialne pohybové zru¢nosti a schopnosti
prostrednictvom zimnych Sportov,

« uvadzat’ priklady, kde vSade sa v prirode nachadza voda,

* opisovat’ vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a skiimania - topenie a tuhnutie,
vyparovanie,

* uvadzat’, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka,

* ovladat’ na elementarnej tirovni zakladné lyZiarske a kor€uliarske
zruénosti — sankovanie, vystup do kopca, kizanie po rovine, brzdenie,
udrzanie rovnovahy,

* identifikovat’ r6znorodost’ zivocisnej riSe - rozliSuje lesnu zver,

« identifikovat’ niektoré Zivotné prejavy zivocichov - pohyb,
dychanie, starnutie,

* opisovat’ spdsoby starostlivosti o niektoré zivocichy — lesné
zvierata, vtaky.

FaSiangové radovanky
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Predmety okolo
nas

Technika vokol

nas?

Farebny svet®

Prostrednictvom tohto celku ,,FaSiangové radovanky“:

* poznat’ a vymenovat’ rdzne prirodné materialy - kamen, drevo,
uhlie, slama, $upolie, perie, vina,

« triedit’ prirodny material od upraveného materialu — sklo, papier,
plast, kov,

* poznat’, opisovat’ predmety a ich r6zne vlastnosti,

* rozliSovat’ r6zny charakter povrchov — drsny, hladky, pichlavy,
vrubkovany, mékky,

* vyuzivat’ ¢i spraciivat’ materialy pri modelovani objektov alebo
vyrobe jednoduchych nastrojov,

* pouzivat’ naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo
materialu,

* poznat’ jednoduché uzivatel'ské zru¢nosti predmetov dennej potreby
v domécnosti a aj elementdrnych nastrojov v dielni, v zahrade,

« identifikovat’ zdravie ohrozujlce situdcie — popalenie, poranenie,
porezanie, pichnutie, otrava liekmi alebo chemickymi latkami,

* ovladat’ zaklady prace s digitdlnymi technoldégiami — ovladat’
digitalne hry, pouzivat’ digitdlne animované programy,

* chapat’ technicky naért ako navod pre vytvorenie predmetu,

* podla navrhu zhotovit’ dany predmet,

* vytvorit’ jednoduchy vyrobok, pomenovat’ jeho tcel a opisat’ postup

FaSiangovy i

e zhotovenia,
* pomenovat’ zakladné a zmieSané farby, poznat’ zdklady mieSania
farieb,
* hravo experimentovat’ s farbami,
* poznat’ tradicie regionalnej kultary, regiondlne zvyky a tradicie v
obdobi fasiangov — priadky, paracky, zabijacka, zdbava a fasiangovy
karneval, masky, tradi¢né fasiangové jedlo — Sisky, pochovavanie
basy.

Rozpravkova truhlica
l’:la.f)o.“le v Tento obsahovy celok ,,Rozpravkova truhlica“ je vo vyraznej miere
niznici,

v __r

umelecko-nauéna
literatara

Babka, moja
kamaratka

Objavujeme
vesmir

Coskoro budem

zamerany na rozvoj fantdzie a originality:

* poznat’ rozdiel medzi poéziou (basni¢kou) a prozaickymi zdnrami,
* vyuzivat’ v ¢innostiach rozmanité zZanre, okrem l'udovej a autorske;j
poézie, rozpravky a pribehy, aj detské encyklopédie, rozne
informacéné zdroje a média, digitalnu technologiu, vymyslat’ pribehy,
tvorit’ rymy,

« vytvarat’ predstavu o skuto¢nej a virtudlnej realite, chapat’ a
vysvetlit’ rozdiel medzi fikciou a skutoénymi pribehmi, rozliSovat’

2 Téma uréend pre starSie deti
3 Téma uréena pre mladsie deti
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Ziakom

dobro a zlo,

* pouzivat’ vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel’, ilustrator,

vydavatel,

* pracovat’ s knihou — spravne ju drzat’, listovat’, ukazat’ zaciatok

Citania textu, titulnua stranu knihy, autora knihy,

* vyjadrit’ zazitok z Citania kresbou, pohybovymi a dramatickymi

hrami, hrou s réznymi babkami,

* prehlbovat’ zdkladnti pracovnll naplii vybranych profesii -

spisovatel, ilustrator, vydavatel’ — knihtlaciaren, knihovnik,

* opisat’ Zem ako sucast’ vesmiru, diskutovat’ o vesmirnych telesach a

inych planétach,

e oboznamovat’ sa s prostredim zakladnej Skoly, pripravit’ deti na
zapis do ZS

Jar k nam leti

Wijdi, vyjdi,

slniec¢ko

Vel’ka noc —
sviatky jari

Wliahlo sa
kuriatko

Vonava luka

Chrobaciky z luk

Ziva a neziva
priroda

V obsahovom celku ,,Jar k ndm leti*:

* poznat’ rocné obdobie Jar prostrednictvom rozliSovania
podstatnych znakov a zdévodnit’ konkrétnymi zmenami v prirode,

* spristupnit’ prostrednictvom sviatkov zvyky, tradicie a folklor
blizkeho okolia,

* identifikovat’ r6znorodost’ zivocisnej riSe, spoznavat’ domace
zvieratka a ich mlad’atd, identifikovat’ niektoré zivotné prejavy
zivoc¢ichov, opisat’ sposob starostlivosti, sposob Zivota,

« identifikovat’ r6znorodost’ rastlinnej riSe, uviest’ niektoré Zivotné
prejavy rastlin napr. klienie, rast, porovnéavat’ jednotlivé Casti rastlin,
« triedit’, pomenovat’ a rozliSovat’ niektoré zahradné a li¢ne kvety,

e identifikovat’ roznorodost’ a sposob Zivota ZivociSnej rise,
rozliSovat’ a poznavat’ hmyz, identifikovat’ r6znorodost’ sposobu
Zivota hmyzu, pozorovat’ Zivot na like,

+ odliSovat’ Zivé od neZivych sucasti prirody, prehlbovat’ poznatky o
vyzname pddy a vody pre rastliny, zivo¢ichy a ¢loveka — 22.4. Den
Zeme,

* opisat’ prirodné javy na zaklade vlastného pozorovania - svetlo a
tiene, teplo a horenie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb,

» prakticky uplatiiovat’ vzt'ah k prirodnému prostrediu a ochranéarske
postoje, ohen — uzito¢nost’ a skodlivost, poziarnici,

Srdce dokoran

Slovensko a svet

Odkial’ som
prisiel

Prostrednictvom obsahového celku ,,Srdce dokoran*“:

* utvarat’ si predstavy o hlavnom meste, spozndvat’ vyznamné
dominanty hlavného mesta, rozpozndvat’ §tatne symboly SR (zéstava,
hymna), poznat’ najznamejsie prirodné krasy regionu (rieku,

Zvedavi ovocnickovia

Strana 60




Ucebné osnovy

Z.a hrst’ zdravia

Evicka nam
ochorela

pohorie), poznat’ prirodné Gtvary nasej vlasti a vymenovat’ historické
a lokalne objekty (hrad, zamok, skanzen),

* pouzivat’ pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero,

» vymenovat’ ¢lenov rodiny, priblizovat’ prichod nového ¢lena do
rodiny a uvedomit’ si hodnotu lasky rodi¢ov k dietat’'u, identifikovat’
pribuzenské vzt'ahy v blizkej rodine, rodokmen,

* identifikovat’ réznorodost’ rastlinnej riSe, pozornost sustredit’ na
uzitkové a liecivé rastliny,

« identifikovat’ typické znaky ochorenia a zdravia, zdravie
ohrozujuce situdcie pri hre a manipulacii s predmetmi, na
elementdrnej Grovni poskytnut’ pomoc, vysvetlit' dolezitost’ pohybu
pre zdravie, opisat’ jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného
ochorenia (nekycham na druhého), trazy, prva pomoc.

TeSime sa na leto

Mame sviatok

Safari — exotické
zvierata

Vodné kralovstvo

Hola, hola, sinko
vola

Zacvi¢me si,
zaSportujme

V obsahovom celku ,, Tesime sa na leto*:

* priblizovat’ zivot deti v inych krajinach a udrziavat’ sviatky a
tradicie, na prikladoch uviest’ tradi¢nu regionalnu kultaru (oslava
sviatku MDD),

« identifikovat’ r6znorodost’ zivocisnej riSe, poznat’ miesto vyskytu
zivocichov, identifikovat ich zivotné prejavy a roznorodost’ spdsobu
zivota (exotické zvieratd),

« identifikovat’ r6znorodost’ rastlinnej riSe a zivocichov v okoli
vodnych tokov, poznat’ vyznam vodnych tokov pre rastliny,
zivocichy a Cloveka, uviest’ na prikladoch, kde sa vSade v prirode
nachddza voda, voda slana, sladka, zaplavy, rybari,

* poznat’ rocné obdobie Leto, upevilovat’ si 0 hiom vedomosti a
zdovodnit’ konkrétnymi zmenami v prirode,

* upeviovat’ zdravie prostrednictvom pohybu, letnych Sportov a
pohybovych hier, zvladat’ turistické vychadzky, letné Sporty.
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Kapitola 6
Hodnotenie deti

Cielom hodnotenia vychovno-vzdelavacich vysledkov deti v materskej Skole je
vediet’ identifikovat’ individualne vychovno-vzdelavacie potreby deti, akceptovat
individualne tempo a rozvojové moznosti deti, ako aj poskytnut zakonnym zastupcom
diet’at’a spétnu vizbu o dosahovani zdkladov kompetencii (spdsobilosti) diet’at’a.

Evalvacnd cinnost' je sucastou prace uciteliek materskych s$kol. Pre naSe
podmienky je tradi¢na evalvaéna praca diagnostického charakteru — od diagnostiky,
zdravotného stavu dietata po prichode do materskej Skoly, cez diagnostiku Specifickych
vzdelavacich potrieb, ucebnych sposobilosti viazucich sa k S$pecifickym vzdelavacim
oblastiam az po diagnostiku Skolskej pripravenosti.

Ucitel’ky maju k dispozicii pripravené nastroje, ktoré vedia pouZit, zaroven maju
predpripraveny kl'a¢ vyhodnotenia danej diagnostiky, takze vedia okamzite ur€it’, kde sa
dieta vyvinovo nachadza, a vyslovit tak relevantné konStatovania, progndézy a navrhy
intervencii.

V materskej Skole pouzivame Siroku Skalu metéd pozorovania a hodnotenia
dietat’a, pricom medzi najfrekventovanejsie zarad’'ujeme:

Pozorovanie ¢innosti diet’at’a

Pozorovanie ¢innosti dietata je cielavedomé, planovité a stistavné vnimanie javov
a procesov vychovy a vzdelavania, ktoré smeruji k odhalovaniu podstatnych suvislosti a
vztahov, ktoré su predmetom skimania. Pozorovanie umoznuje skimat dieta v
prirodzenych podmienkach.

Cielom pozorovania je poznavat schopnosti dietata, jeho osobné vlastnosti,
psychické stavy, socidlne vztahy a ostatné prejavy, ktoré dieta charakterizuju ako osobnost’
a odliSuji ho od ostatnych jednotlivcov. VicSina ucitelov/uliteliek pozoruje cCinnosti
dietat’a alebo spravanie sa dietata pri roznorodych aktivitach a ¢innostiach spontanne. Pri
tomto pozorovani ulitel/-ka nevstupuje do pozorovania s vopred pripravenym
pozorovacim kritériom a/alebo nastrojom.

Rozhovor

Rozhovor je sposob ziskavania faktov na zaklade bezprostredného slovného
kontaktu so skimanou osobou. Pomocou rozhovoru zistujeme tie stranky osobnosti, ktoré
st nedostupné priamym pozorovanim alebo inymi diagnostickymi metédami. Rozhovor je
popri metdde pozorovania druhou najvyuzivanejSou diagnostickou metodou pedagogicke;
praxe.

Analyza produktov deti
Pri tejto metdde pozorovania ide o analyzovanie roznych produktov deti, ¢i uz
produktov vytvarnych, alebo pracovnych ¢innosti, pracovnych listov a pod.

Portfolio

Portfolio je zhromaZzdovanie produktov vytvorenych dietatom v portféliu
(vyrobky, vytvarné diela, produkty, pracovné listy, zoSity). Je to usporiadany subor
produktov dietata za urcité obdobie. Ucitel'ke aj rodi¢ovi poskytne obraz o napredovani,
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pripadne stagnacii dietata v niektorej oblasti.

Slovné hodnotenie

Podstatou slovného hodnotenia je individualizacia hodnotenia. Slovné hodnotenie
opisuje Co najpresnejSie individualitu dietata. Prostrednictvom Sirokej Skaly réznych
slovnych vyjadreni sa da Specifikovat’ rozsah vedomosti, zru¢nosti jednotlivych deti v
triede, ako aj ich osobny pokrok s dorazom na individualne zvlaStnosti a osobitosti
kazdého dietata, daju sa opisat’ pri¢iny neuspechu a ponuknut perspektivy d’alSieho
napredovania. Uznanie a pochvala diet'ata je silnym motivaénym cinitelom napredovania
dietat’a.

Diet’a hodnotime priebezne pocas jeho pobytu v Materskej skole od jeho nastupu az
po ukoncenie. Definujeme niekol’ko druhov hodnotenia od vstupného, priebezného az po
vystupné hodnotenie urovne deti predskolského veku. Hodnotenie dietata je jednou z
najdolezitejSich Cinnosti, ktoré sa mdze premieniat’ na motivaciu, tvorivost, hierarchiu
hodndt dietata. Je dolezitym procesom humanizacie. Ak ucitel' chce poznat dieta a
porozumiet’ jeho konaniu, musi ho poznavat a posudzovat vo vychovnej interakcii a
kontexte, ktory konkrétne konanie dietat’a sprevadza.

Kritéria hodnotenia vyvinovej urovne deti predSkolského veku podla jednotlivych
oblasti:

Jazyk a » vediet zaklady spisovného jazyka v hovorenej podobe,

komunikacia

schopnost’ suvisle jazykovo spravne a zrozumitelne sa vyjadrovat
a komunikovat’ s inymi osobami,

schopnost’” formulovat’ gramaticky spravne jednoduché rozvité vety
a suvetia,

schopnost’ hlaskovej diferenciacie, rozdelit’ slova na slabiky a urcit’ pocet
slabik v slove, identifikovat’ za¢iato¢nu hlasku slova,

schopnost’” pouzivat' aktivhu slovni zasobu, viaceré slovné druhy,
sémanticka a formalna pribuznost’ slov,

vediet’ poclvat’ S porozumenim a reprodukovat’ obsah prec¢itaného textu,
schopnost’ tvorivej a samostatnej aktivity v reCovom prejave, komunikovat’
na dant tému a neodbiehat’ od témy,

vediet’ manipulovat’ s knihou spradvnym spdsobom, rozpravat’ jednoduchy
pribeh podra ilustracie,

schopnost’” spravneho tchopu grafického materidlu a primeraného tlaku
0 podlozku,

ovladat’ zakladné grafomotorické prvky,

schopnost’ vizualno-motorickej koordinacie pohybu ruky, zapéstia a prstov
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Clovek
a spolocnost’

Clovek
a priroda

Clovek a svet
prdce

Matematika
aprdca
S informdciami

schopnost’ rozliSovat’ Casti dna,

schopnost orientovat’ sa vo svojom Zivotnom prostredi, priestore,
vediet’ sa jednoducho predstavit,

schopnost’ uvedomovat’ si dolezitost’ dopravnych predpisov,

schopnost’ bezpecne sa pohybovat’ v cestnej premavke na zaklade
poznania zakladnych dopravnych znaciek,

poznat’ zakladné geografické pojmy,

poznat’ vyznamné regionalne pamiatky a zvykKy,

poznat’ Statne symboly Slovenskej republiky,

schopnost orientovat’ sa v rodinnych vizbach,

ovladat’ zakladné pravidla slusného spravania,

schopnost’ prejavit’ empatiu a porozumenie druhému,

schopnost’ primerane a adekvatne reagovat na konfliktné situacie

a zvladat’ svoje emocie,

schopnost’ byt’ asertivnym,

schopnost’ rozlisit’ zivl a nezivu prirodu,

schopnost’ rozpoznat’ zmeny v prirode, ktoré nastavaju v dosledku zmien
ro¢nych obdobi,

schopnost’ rozpoznat' rdézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomit’ si
vyznam ich konzumadcie pre spravnu Zivotospravu,

schopnost’ rozpoznat’ domace, lesné a exotické zvierata a pomenovat’ ich
schopnost’ opisat’ starostlivost’ o niektoré zivocichy,

opisat’ T'udské telo — vSetky casti tela,

poznat’ vyznam vody pre rastliny, Zivo¢ichy a pre ¢loveka,

schopnost’ opisat’ Zem ako planétu na ktorej zijeme,

opisat’ prirodn€ javy V prirode na zaklade vlastného pozorovania a
skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, sila zvuku),
rozliSovat’ Zivll a neZivl prirodu - prirodné materialy,

postavit’ stabilnu stavbu z kociek podla jednoduchého navodu,

skladat’ papier podl'a slovnej instrukcie,

navliekat’ koraliky od najvéc¢sej po najmensiu,

samostatne obkresl'ovat’ podl'a Sablony,

bezpecne manipulovat’ S noZznicami,

poznat’ pracovnu napln vybranych profesii,

schopnost’ vymenovat’ ¢isla od 1 do 10 postupne tak, ako idu za sebou,
pokracovat’ vo vymenovani ¢isel od nahodne zvoleného ¢isla - Ciselny
rad,

schopnost’ v obore do 10 urcit’ po€itanim po jednej pocet predmetov

Vv skupine, vytvarat’ skupiny s ur¢enym poctom predmetov,

schopnost’ zostavovat’ z primeraného mnozstva tutvarov obrazok podla
predlohy a pokynov,

schopnost’ riesit’ kontextové tillohy s jednou operaciou, kde sa pridava,
odobera dany pocet predmetov, kde sa davaju skupiny spolu a kde sa
skupina rozdel'uje na rovnako pocetné Casti,
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Umenie a
kultiira

- Vytvarna
vychova a
hudobna
vychova

schopnost ur¢it’, kde je viac a kde menej alebo rovnako vel'a predmetov
podla zisteného poctu objektov v skupinach (do 10 prvkov v skupine),
schopnost’ ur€it’ (oznacit’), umiestnit’ a dokreslit’ predmety na zaklade
popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo,
vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...),

schopnost’ ur¢it’ (aj hmatom), pomenovat’ a vymodelovat’ gul'u, kocku,
valec,

schopnost’ v skupine utvarov identifikovat’, nakreslit’ kruh, Stvorec,
obdiznik, trojuholnik,

schopnost’ pohybovat’ sa po Stvorcovej sieti na zéklade pokynov danych
pomocou symbolov,

schopnost’ usporiadat’ a porovnavat’ predmety podl'a velkosti (dizky,
Sirky, vysky, hrabky),

schopnost’ v usporiadanom rade urcit’ objekt na zdklade slov prvy, druhy,
treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za,
schopnost’ rozhodnut’ o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych
tvrdeni,

schopnost’ zo skupiny objektov vybrat, roztriedit’ vSetky objekty s
danou vlastnost'ou (napr. farba, tvar, vel’kost’, material a pod.),

schopnost’ vytvarat’ dvojice na zdklade danej logickej suvislosti -
prirad’ovanie,

ovladat’ zaklady prace s digitdlnymi technologiami, ovladat’ digitalne hry
¢1 pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre danu vekovu
skupinu,

schopnost’ programovat’ digitdlnu hracku Bee - Bot pomocou tlacidiel
prejst’ uréitu trasu po Stvorcove;j sieti,

schopnost’ kreslit, farebne vyplnat’ uzavreté plochy, vyberat

a umiestnovat’ obrazky v dostupnom grafickom editore,

vediet’ strihat’ samostatne predkreslené tvary,

schopnost’ modelovat’ tvary z médkkej hmoty a spéjat’ ich,

vediet’ pomenovat’ zakladné a zmiesané farby,

schopnost’ zobrazit’ postavu (Cloveka alebo zvierata) vSetky casti tela,
pocet prstov, pomer vel’kosti a detaily,

vediet’ opisat’ obsah kresby,

vediet' vokalne rytmizovat’ rickanky rézneho druhu v 2/4 aj 3/4 takte
a vyuzivat hudobné nastroje Orffovho inStrumentira k piesiiam
a riekankam,

spievat’ piesne a riekanky,

schopnost” aktivne poc¢uvat’ skladby pre deti a spev ucitel’ky a vyjadrovat’
pocity nalady z hudby,

schopnost’ vyuzivat' tanecné¢ prvky a imitovat pohyb v hudobno-
pohybovych hrach
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= mat osvojené spravne drzanie tela v stoji a v sede,

Zdravie a = vediet identifikovat’ typické znaky ochorenia a zdravia,

pohyb = vediet uviest’ priklady zdravej a nezdravej vyzivy,

= vediet opisat’ prevenciu prenesenia infekéného ochorenia a vzniku
zubného kazu,

* mat osvojené zakladné hygienické navyky,

= ovladat’ zakladné sebaobsluzné &innosti,

= vediet pouzivat pribor,

= ovladat’ zédkladné lokomoc¢né pohyby,

» vediet manipulovat’ s roznymi predmetmi, nacinim ( rukami, nohami,
hlavou, zdvihat’, nosit’, driblovat’, podavat’, chytat’, gal'at’, odrazat,
kopat’, balansovat’)

Kapitola 7
Osobitosti vychovy a vzdelavania deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami v sulade s principmi
inkluzivneho vzdelavania

Kazda materska Skola by v sti€asnosti mala byt schopna poskytovat’ podmienky pre
inkluzivne vzdelavanie. Takéto vzdelavanie napiiia ideu rovnosti $anci pre vsetkych,
rovnosti pristupu ku vzdeldvaniu a v kone¢nom dosledku k zabezpeCeniu socidlnej
inkluzie. V podmienkach predprimarneho vzdelavania v materskych $kolach sa idea
inkluzie dotyka najma pristupu k detom so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
s cielom prijat’ o najvacsi pocet tychto deti do beznych $kol a tried.

Deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami si deti so zdravotnym
znevyhodnenim, deti zo socidlne znevyhodneného prostredia, ale aj deti s nadanim
v zmysle §2 pism.j Skolského zakona. Tieto deti a ich rozvoj vyzaduji podporu, ktora je
naroc¢nejSia a komplexnejSia v porovnani s podporou poskytovanou detom so Standardnym
vyvinom. Nasa materska skola sa snazi takuto komplexnt podporu poskytnut’ uvedomujuc
si, ze miera komplexnosti a jej modifikdcie podpory a starostlivosti je zavisla od
Specifickej podoby vychovno-vzdelavacich potrieb konkrétnych deti.

Aby prostredie materskej Skoly bolo schopné poskytnut’ inkluzivne vzdeldvanie,
berieme do uvahy nasledovné vSeobecne platné principy inkluzie vo vzdelavani, ktoré
sme sa snazili zohl'adnit’ aj pri tvorbe Skolského vzdelavacieho programu:

*  Vzdelavanie pre vSetkych.

= Univerzalne a rovnaké vzdeldvacie ciele (na vystupe vzdelavania).

= Diverzita a adaptabilita na urovni presnej identifikacie a diferencovanosti
vstupnych podmienok a pokroku vo vzdelavani.

»  Adaptacia procesu a postupu podmienkam lokalnej komunity a jej potrieb.

*  Presah Skolskych aktivit na lokélne aktivity a ich integracia do ¢innosti Skoly.

* Intenzivny profesijny vyvin podiel'ajicich sa pedagogickych zamestnancov.

Uvedené principy sa konkretizuju tak, aby boli zabezpecené nasledovné kritéria
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inkluzivneho vzdelavania:

= Spravodlivost a rovnost v poskytovani vychovy a vzdelavania — Vsetky deti bez
ohladu na pohlavie, vierovyznanie, etnickd, jazykova alebo kultirnu prislusnost,
ekonomické zazemie a zdravotné znevyhodnenie maju rovnaky pristup k vzdelavaniu.
Vsetky deti maji rovnaky narok na tie isté podporné sluzby a rovnaky pristup.

» Koordinované ciele a spolupraca — ZabezpeCovanie inkluzivneho vzdelavania
vyzaduje uzku a intenzivnu spolupracu vsetkych zainteresovanych a dobre Strukturovany
tim, ktory podporuje inkluzivnost’ vo vzdelavani. Snazime sa o intenzivnu spolupracu aj s
rodi¢mi deti so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, pricom rodicia, deti a d’alsi
odbornici vytvaraju koordinovany tim, aby sa zabezpecili konkrétne potreby tychto deti.
Nasa materska skola v ramci finanénych moznosti zabezpecuje pre tieto deti asistentov
ucitela. Zastupkyna Skoly je zodpovedni za koordinaciu poskytovania komplexnych
sluZieb pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

= Pripravenost pedagogickych zamestnancov materskych skol na inkluzivne
vzdelavanie — Materska Skola vytvara podmienky na to, aby vSetci pedagogicki
zamestnanci boli schopni orienta¢ne identifikovat’ $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby
deti a zaroven, je materska Skola v uzkom kontakte s odbornikmi, ktori maju identifikaciu
Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb v kompetencii. U¢itel’ky materskych §kol su
schopné pristupovat k tymto detom individualne a zabezpeCovat ich zmysluplny
individuédlny rozvoj. Jednym z nastrojov takéhoto rozvoja je individualizacia vzdelavacich
programov pre tieto deti. Podmienkou vytvédrania tychto programov je kvalitna
pedagogické diagnostika. Vytvarame podmienky na intenzivnu spolupracu a komunikéciu s
rodi¢mi tychto deti, ako aj na komunikéciu so zariadeniami vychovného poradenstva a
prevencie, ktoré tymto detom poskytuji podporné sluzby.

» Inkluzivne prostredie materskej Skoly — Dbame o to, aby v ramci svojich priestorov
sme zabezpecili univerzalny dizajn, a aby detom so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami a detom cudzincov boli poskytované a dostupné S$pecificky prispdosobené
zariadenia a material. Prostredie je zabezpeCené tak, aby v ¢o najvdéSej miere spajalo
vSetky deti. Uvedené principy a kritéria inkluzivneho vzdeldvania sa konkretizuji v
Skolskych vzdelavacich programoch a individudlnych vzdeldvacich programoch v
zavislosti od konkrétnej a aktualnej situacie materskej skoly, ¢o je spojené s pravidelnou
modifikaciou a adaptaciou tychto programov podla realnych potrieb. V triedach pre deti so
zdravotnym znevyhodnenim sa deti vzdelavaju podl'a skolského vzdelavacieho programu
Skoly. Ak jeho Specialne vychovno-vzdelavacie potreby neumoznuju, aby sa vzdelavalo
podla Skolského wvzdeldvacieho programu, dieta sa vzdelava podla individualneho
vzdelavacieho programu vypracovaného v stlade s odporti¢aniami zariadenia poradenstva
a prevencie, s informovanym suhlasom zakonného zastupcu dietata a podl'a vzdelavacich
programov pre deti:

- s mentalnym postihnutim,

- so sluchovym postihnutim,

- so zrakovym postihnutim,

- s telesnym postihnutim, - s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou,

Zvedavi ovocnickovia Strana 67



Vnutorny systém hodnotenia

- s autizmom alebo d’alsimi prevaznymi vyvinovymi poruchami,
- choré a zdravotne oslabené,

- hluchoslepé,

- s viacndsobnym postihnutim.

Detom so zdravotnym znevyhodnenim sa v sulade s principmi inkluzivneho
vzdelavania a odporucaniami zariadenia poradenstva a prevencie poskytuju rozne formy
Specifickej, pedagogickej a odbornej podpory a intervencie.

Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov

Materska Skola vytvara inkluzivne prostredie v ramci kapacitnych moznosti aj pre
vSetky deti, vratane deti cudzincov.*

Predprimarne vzdelavanie deti cudzincov sa zameriava na rozvijanie tych istych
kompetencii ako u vSetkych deti navstevujacich materska S$kolu; t.., rozvijanie
elementarnych zakladov:

* komunika¢nych kompetencii,

* matematickych kompetencii a kompetencii v oblasti vedy a techniky,
» digitalnych kompetencii,

» kompetencii ucit’ sa, riesit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet’,

» socialnych a personalnych kompetencii,

= obcianskych kompetencii,

= pracovnych kompetencii.

Osobitost’ou vychovno-vzdelavacej ¢innosti je aj osvojovanie si zédkladov slovenského
jazyka tak, aby deti mali dostatoéné a veku primerané komunika¢né schopnosti v
slovenskom jazyku.

Osobitosti vychovy a vzdelavania deti z narodnostnych mensin a materskej $kole

Vychovno-vzdelavacia  ¢innost na  predprimarnom  stupni  vzdeldvania
narodnoStnych mensin sa zameriava aj na zachovanie a rozvoj kulturnej a jazykovej
identity deti patriacich k narodnostnym mensinam.

Osobitostou vychovno-vzdelavacej cinnosti je aj osvojovanie si zakladov
slovenského jazyka, tak, aby deti mali dostato¢né veku primerané komunika¢né schopnosti
v slovenskom jazyku. Ucitelky prepajaju komunikaciu v slovenskom jazyku tak, aby
detom poskytovali kvalitné recové vzory.
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