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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka z treSCej peCene * |Ryby,Mlieko Bravéovy perkelt Obilniny,Mlieko Natierka talianska Mlieko
Mlieko jahodové plnotuéné . |Mlieko Halusky Obilniny,Vajcia Cajovnikovy ¢aj bez kofein.
Pondelok Detsky ¢aj Cierny bez kofei. Caj ovocny
09.10.2023 Banany
5137 /0 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka portugalska Obilniny,Mlieko,Zelé. [USko vanilkové Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka Sunkova s vajcom |Vajcia,Mlieko Kuraci rezen plneny Obilniny,Vajcia Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Mlieko polotu¢né sk. Mlieko Zemiakové pyré Mlieko
Utorok Cajovnikovy &aj bez kofein. Zeleninova obloha - uhorky Salatové, k.
10.10.2023 Voda s citrénovou Stavou
4364/ 0 (kJ) Jablka $k.
Sendvi¢ Obilniny Polievka zeleninova s pecenovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant celozrnn. [Obilniny
Natierka dzemova Mlieko Hovadzia rostenka s brusnicami Natierka syrova pena Vaijcia,Mlieko
Mlieko polotu¢né sk. Mlieko Ryza dusena Caj ovocny
Streda Detsky ¢aj Cierny bez kofei. Salat z inskej kapusty s kukuricou
11.10.2023 Prirodna ovocna stava Sk.
4863/ 0 (kJ) Hrozno
Rozok Obilniny Polievka babi¢kina Zavin orechovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka tvarohova s mrkvo. [Mlieko Francuzske zemiaky * Vajcia,Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofein.
. Biela kava k. Mlieko §al_at z0 st’erlllzovanej cvikly
Stvrtok D e ] Caj ovocny
etsky ¢aj Cierny bez kofei. Hrusky
12.10.2023
4911/ 0 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka pérova s opekanym chlebom  |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Cestovina bez posypky Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
. Caj ovocny Posypka tvarohova na cestoviny Mlieko Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Piatok Mlieko pInotu¢né sk. Mlieko Zeleninova obloha - kalerab.

13.10.2023
5144/ 0 (kJ)

Slivky

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




