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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kelova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Masové gulky v paradajkovej omacke  |Obilniny,Vajcia Natierka maslova so striha. |Mlieko
Biela kava Mlieko Zemiaky varené - nové Cajovnikovy &aj bez kofein.
Pondelok Gaj ovocny
17.07.2023
4298 / 0 (kJ)
Rozok Obilniny Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka vlasska Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko Natierka cibulova Vaijcia,Mlieko
Mlieko polotu¢né Mlieko Cestoviny Obilniny Caj ovocny
Utorok Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, neslade.
18.07.2023
3788 /0 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka $penatova s opekanou zemlo. |Obilniny,Vajcia,Mliek. | Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Hovadzia pecienka prirodna Obilniny Natierka medova Mlieko

Mlieko kakaové Mlieko Ryza dusena Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Streda Salat paradajkovy
19.07.2023 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom .
5208 /0 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka zeleninova Zelér Zavin makovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Cestovina Obilniny Cajovnikovy &aj bez kofein.
e Mlieko polotu¢éné Mlieko Bravéové stehno na Sampifidnoch Obilniny,Mlieko
Stvrtok Zemiaky varené - nové
20.07.2023 Salat uhorkovy
4086 / 0 (kJ) Caj ovocny
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova so zeleninou a zemi. |Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka z redkovky a syra  |Mlieko Fliacky s hlavkovou kapustou Obilniny Maslo Mlieko
Mlieko s medom Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladen. Caj ovocny

Piatok

21.07.2023
4332/ 0 (kJ)

Zeleninova obloha - paprika

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




