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pgzov : Materska $KOl2 1 o1 star Luboviia JEDALNY LiSTOK od 08.05.2023 do 12.05.2023 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Pondelok
08.05.2023
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka paradajkova so strdhanou mr. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z treSCej peCene * |Ryby,Mlieko Bravéové stehno pecené Natierka maslova so striha. |Mlieko
Ut k Caj ovocny Ryza dusena Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
oro Mlieko s medom $k. Mlieko Salat mrkvovy s citronom
09.05.2023 Caj ovocny
5076 / 0 (kJ) Hrugky
Rozok Obilniny Polievka portugalska Obilniny,Mlieko,Zelé. [Zavin orechovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka liptovska Mlieko Kolozvarska kapusta * Obilniny,Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofein.
Detsky ¢aj Cierny bez kofei. Chlieb k privarku celozrnny Obilniny
Streda Biela kava $k. Mlieko Stolova voda
10.05.2023 Jablka
4432/ 0 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka vlasska Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Rostenka orientalna Obilniny Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko
é tvrtok Cajovnikovy &aj bez kofein. Zemiaky varené |l Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
vrio Mlieko polotu¢né sk. Mlieko Salat paradajkovy s pérom
11.05.2023 Caj ovocny
4515/ 0 (kJ) Banany
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka $oSovicova so zemiakmi Obilniny Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka vajcova Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krém. |Obilniny,Vajcia,Mliek. [Maslo Mlieko

Piatok

12.05.2023
4989 / 0 (kJ)

Caj ovocny

Mlieko polotu¢né sk.
Jablka

Mlieko

Detsky ¢aj Cierny bez kofei.

Zeleninova obloha - parada.

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




