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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka milanska Obilniny,Vajcia,Mliek. [Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka syrova pena Vaijcia,Mlieko Karbonatok peceny Obilniny,Vajcia,Mliek. [Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko
Mlieko bananové $k. Mlieko Zemiakové pyré |. Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofein.
Pondelok Salat uhorkovy
30.01.2023 Mandarinky
4462/ 0 (kJ) Caj ovocny
Rozok Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek. [Puding kakaovy Mlieko
Natierka Sunkova s tvrdym . |Mlieko BravCové stehno bratislavské Obilniny,Mlieko,Zelé. |Piskoty Obilniny,Vajcia
Mlieko polotu¢né sk. Mlieko Cestoviny Obilniny
Utorok Jablka &k.

31.01.2023
4419/ 0 (kJ)

Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s citrono.

Mlieko

Makovka
Maslo

Obilniny,Vajcia,Mili.
Mlieko

Polievka sedliacka
Hovadzia pecienka svieCkova

Obilniny,Mlieko,Zelé.
Obilniny,Mlieko,Zelé.

Chlieb na olovrant celozrnn.

Natierka syrova labuznicka

Obilniny
Mlieko

Mlieko kakaové $k. Mlieko Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
Streda Kiwi
01.02.2023 Prirodna ovocna stava Sk.
537710 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka srbska ¢orba Obilniny,Zelér Satdcka jablkova Obilniny,Vajcia,MiIi.

Stvrtok

02.02.2023
4883 /0 (kJ)

Natierka kuracia s vajcom
Mlieko polotu¢né sk.

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.
Mlieko

Rybie filé na vidiecky spdsob
Zemiaky varené |.

Salat mrkvovy s jablkami
Banany

Caj ovocny

Obilniny,Ryby,Mliek.

Cajovnikovy &aj bez kofein.

Piatok

03.02.2023
5044 / 0 (kJ)

Chlieb na desiatu
Natierka z treSCej pecene
Caj ovocny

*

Obilniny
Ryby,Mlieko

Polievka zeleninova s drozdovymi halu.

Nakyp ryzovy s kompétom
Pomarance
Mlieko polotu¢né sk.

Obilniny,Vajcia,Mliek.
Vajcia,Mlieko

Mlieko

Chlieb na olovrant celozrnn.

Maslo
Detsky ¢aj Cierny bez kofei.

Zeleninova obloha - parada.

Obilniny
Mlieko

MS / Dospeli

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchéar : Gerjakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




