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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova so zeleninou Mlieko,Zelér Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Cestovina Obilniny Natierka tvarohova s mrkvo. |[Mlieko
Biela kava Mlieko Kuracie na paprike k privarkom Obilniny Caj ovocny
Pondelok Ryza dusena
05.09.2022 Kompét broskyriovy
4847 | 8375 (kJ) Voda s citrénovou $tavou
Jablka
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka vajickova so zeleninou Vaijcia,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova pena Mlieko,Horcica, Bravéové stehno na horcici Obilniny,Hor¢ica, Natierka maslova so struha. |Mlieko
Mlieko polotu¢né Mlieko Zemiaky varené Detsky ¢aj Cierny bez kofei.
Utorok Salat paradajkovy
06.09.2022 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom .
4596 / 8550 (kJ) Slivky
Vianocka Obilniny,Vajcia,MIi.| Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Maslo Mlieko Hovéadzi tokari na smotane * Obilniny,Mlieko Natierka drozd'ova Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Cestoviny Obilniny Caj ovocny
Streda Stolova voda
07092022 Nektarinky
4900/ 8896 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Zavin orechovy Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Sekana pecienka Obilniny,Vajcia,Mliek. | Cajovnikovy &aj bez kofein.
e Mlieko polotu¢éné Mlieko Zemiakové pyré Mlieko
Stvrtok Salat uhorkovy
08.09.2022 Caj ovocny
4435/ 8600 (kJ) Hrusky
Rozok Obilniny Polievka z mieSanych strukovin so zele. |Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant celozrnn. |Obilniny
Natierka vajcova Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Strapacky s kyslou kapustou * Obilniny,Vajcia Maslo Mlieko

Piatok

09.09.2022
4972 / 9440 (kJ)

Mlieko vanilkové

Mlieko

Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, neslade.
Broskyne

Caj ovocny
Zeleninova obloha - paprika

MS /15-18

Veduci : Zahorjanova lveta

Hlavny kuchér :Dvorscakova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




